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Úvod


Táto metodická príručka by chcela poslúžiť tým pedagogickým pracovníkom, ktorí sa venujú detskému divadlu. Je to neľahká úloha vyplniť voľný čas detí a mládeže divadlom. Aj z tohoto dôvodu Metodické centrum v Banskej Bystrici vydalo už niekoľko metodických materiálov, ktoré sa zaoberajú využívaním voľného času detí a mládeže formou dramatického umenia.


Metodická príručka, ktorú práve držíte v ruke je pokračovaním metodických materiálov „Čo s voľným časom - I“ a „Čo s voľným časom – IV“. Prvý materiál obsahuje exkurz do vývoja a dejín európskeho divadla, podrobne sa zaoberá hnutím, ktoré sa všeobecne nazývalo malá javiskové formy. Nájdete tam históriu a využitie kabaretu, poznámky o dramatizácii literárneho textu a skúsenosti ochotníckeho režiséra v tejto oblasti. Štvrtá príručka sa podrobne zaoberá dramaturgiou, réžiou, scénografiou, herectvom, skrátka všetkými zložkami prípravy divadelnej inscenácie. Z tohoto hľadiska, nakoľko tu ide o naviazanie tohoto metodického materiálu na spomínané dve príručky by bolo dobré, keby ste si ich pričítali.


Náš materiál sa zaoberá detským divadlom a rôznymi formami detského divadla a to tradičnými, činohernými a alternatívnymi formami, pohybovým a hudobným divadlom. Bábkovým divadlom sa budeme venovať v našej šiestej časti vzdelávacieho cyklu, siedma časť bude venovaná divadlu jedného herca a divadielku   poézie a prózy, kde nebudú chýbať ani praktické ukážky na nácvik. Trochu sa zamyslíme nad významom dramatickej výchovy a nad metódami rozvíjania tvorivej činnosti detí a mládeže.


Nečakajme, že  tu nájdeme stopercentný recept ako robiť detské divadlo. Taký recept neexistuje. Počíta sa práve s vašou tvorivou invenciou, fantáziou a schopnosťou riešiť často zložité umelecké a organizačné problémy. Určená je pedagogickým pracovníkom v školských kluboch detí, domovoch mládeže, ale aj učiteľom základných a stredných škôl, ktorí pracujú s talentami na úseku divadla a iného hereckého prejavu.

Detské divadlo
Ešte pred niekoľkými desiatkami rokov na Slovensku prevládal názor že detské  činoherné divadlo je len málo podarená napodobenina divadla dospelých. Za posledné roky sa však poetika detského divadla veľmi diferencovala a obohatila. Starý spôsob hrania, kde deti hrali s nalepenými fúzmi a v kulisách dodávaných divadelnou službou najmä len slovenské ľudové rozprávky, je dávno preč. Témy dnešného divadla sa v ich vrcholných formách zaoberajú dieťaťom samým. Pomáhajú mu odpovedať na otázky, na ktoré si vo svojom vývoji a dospievaní nevie dať uspokojivú odpoveď. Dnešné detské divadlo plní významnú výchovno-estetickú funkciu v živote dieťaťa.

Zastavme sa trochu pri tejto funkcii divadla vo vzťahu k dieťaťu. V čom je zvláštna? Ako posudzujú deti náš svet dospelých? Na oko je to jeden svet. Chodíme po rovnakej zemi, jeme jeden chlieb, dýchame rovnaký vzduch a zhoda trvá dovtedy, pokiaľ si nepoložíme otázku  „Kde sú zhody a odlišnosti sveta detí a dospelých?  Ako vyzeráme my, dospelí v očiach detí? Zle? Dobre? Vzrušujúco? Odpudzujúco?“ V každom prípade chápu deti náš svet ako nesmierne zložitý a plný rozporov. Človek žije v prírode a zároveň bojuje proti nej. Koná rozumne a zároveň proti rozumu. Čo ostáva tomu malému tvorovi, ak chce pochopiť náš svet. Musí hľadať odpovede na to, čomu nerozumie. Veď  aj ono chce v budúcnosti žiť ako dospelý. Tento proces, ktorý sme nazvali dospievaním, je cesta, v ktorej by sa mal zapaľovať cit, burcovať fantázia, objavovať životné hodnoty a svet okolo seba. Otázky a odpovede na to môže dieťaťu  čiastočne poskytnúť aj divadlo. Divadlo však musí ostať umením, nesmie sa stať mentorovaním. Ako vieme, divadlo ako každé plní štyri významné funkcie – poznávaciu, výchovnú, estetickú a zábavnú. Potlačením niektorej a vyzdvihovaním inej ochudobňuje dieťa o plnohodnotný zážitok. Preto je najlepšie také umenie – divadlo, ktoré má všetky svoje zložky vo vyváženej rovine.

Okrem toho divadlo plní aj ďalšie významné úlohy:

- vychováva detského diváka a pripravuje detského herca na prípadnú ochotnícku alebo profesionálnu dráhu,

- pomáha osvojiť si určité zručnosti i remeselné, pri príprave rekvizít a scény,

-  výchova herca ku kultúrnemu jazykovému prejavu,

- prípadné vystúpenie plní významnú kultúrnu aktivitu v rámci školy, obce,

- podporuje pocit kolektívnosti a zručnosti,

- rozvíja citovú, mravnú, estetickú úroveň dieťaťa.

Divadlo vytvára dieťaťu sociálne situácie, do ktorých sa v živote dostalo alebo dostane a pomáha mu ich riešiť. Učí ho rozlišovať dobré a zlé.


Hoci budeme dramatickej výchove venovať časť tohoto materiálu, treba si položiť otázku, kedy sa dramatická výchova – dramatické umenie stáva divadlom, vtedy, keď sa dramatická hra stáva riadenou a cielenou. Nemení sa hra len na hru samotnú, ale hrá sa s cieľom viackrát je reprodukovať. Ten proces premeny dramatickej hry na divadlo nie je jednoduchý. U dospelých je to prosté – vezmeme si text, nacvičíme ho a zahráme pre diváka. U malých detí to také jednoduché nie je. Položme si otázku „Kedy sa deti na niečo hrajú a kedy už deti niečo hrajú?“ Povaha hry sa mení vekom. Dieťa v dramatickej hre nie je hercom. Je  účastníkom hry seba samého. Hra sa stáva divadlom vtedy, keď sa objaví nový vzťah -  herec a divák. Ak sa na parketách školskej telocvične zídu deti, aby si zahrali hru s cieľom poznávať svet, je to dramatická výchova. Keď tam pani učiteľka priloží niekoľko lavíc a zavolá žiakov z vedľajšej triedy, je to divadlo. Cieľom divadla je podmieniť imagináciu diváka, funkcia herca sa mení. Vytvára divadelný obraz, divadelnú ilúziu so zámerom osloviť prítomného diváka. Úlohou divadla je vtiahnuť diváka do témy, do príbehu – zaujať ho. Ak sa skupina mladých ľudí  alebo detí rozhodne “len tak“ sa zaoberať dramatickou výchovou – hrať len tak pre seba, časom sa objaví túžba zahrať to pre spolužiakov, učiteľov, rodičov. Je to prirodzená vlastnosť mladých ľudí,  túžba ukázať sa pred niekým ukázať svoje schopnosti, hrať pre niekoho. Úlohou pedagogického  pracovníka je obzerať sa okolo seba a objaviť tých, ktorí sa práve divadlom chcú realizovať. Vo všeobecnosti hrať divadlo znamená zaujať istý postoj voči svetu okolo mňa, vyjadriť svoj svetonázor, ktorého myšlienky sú s dospievaním stále vážnejšie a dôležitejšie.

Keď si rozoberieme pojem „divadlo“, ponúkajú sa nám takého znaky - slovo (text, predloha), pokyn pre herca, materiál pre jeho rečové a pohybové schopnosti a vyjadrenia, hra – konanie mimické a gestové, reč – slovné vyjadrenie myšlienky, hudba – vyjadrujúca myšlienku a doplňujúca myšlienku, tanec – mimovoľný alebo cielený, choreografický výtvarno-scénický priestor, maska, kostým. Techno – svetlo, zvuky, video. V divadelnej hre sa očakáva celistvosť a štrukturálne vyváženosť všetkých znakov. Keď si uvedomujeme tieto znaky, mimovoľne prichádzame k ďalším termínom, ako dramaturgia, réžia, scénografia, vedenie herca a podobne.


O týchto zložkách podrobnejšie rozprávame v metodickej príručke Čo s voľným časom – IV. Zhrňme si aspoň základné poznatky, ktoré musíme pri príprave detského divadla poznať.


Divadelná inscenácia je zložitý tvorivý proces a nemenej zložitá je príprava takého divadelného predstavenia detí. Divadlo je vlastne činnosť, v ktorej dramatický text premieňa pomocou divadelných  prostriedkov do podoby predstavenia pomocou herca, ktorý to všetko musí “uriadiť“, je v jednej osobe režisér, scénograf (natierač kulís), javiskový technik, kostymér,  skrátka všeumelec v podobe nadšeného pedagogického pracovníka. Takýto človek “nespí“ niekoľko týždňov a mesiacov, aby svoj tvorivý proces zavŕšil premiérou... Takáto činnosť predpokladá nielen trpezlivosť a nadšenie, ale aj talent pre riešenie zložitých organizačných problémov, ktoré sa pri práci vyskytnú. Väčšina takýchto nadšencov začína hneď s aranžovaním. Nájde sa vhodný text, deti sa ho naučia a hurá, ...hráme divadlo. Je treba poznať jednotlivé etapy prípravy inscenácie, ktoré by dôsledný režisér mal ovládať. Prvá etapa je individuálna – príprava režiséra. Je to samostatný tvorivý proces. Režisér musí riešiť viacero problémov: výber vhodného dramatického textu, analýzu tohoto textu, pripraví režijný plán a režijnú koncepciu.


V súhrne jednou vetou - výber textu, hľadanie možnosti pretlmočenia s prihliadnutím na organizačno-umelecké schopnosti kolektívu. Otázka je nájsť čo najúčinnejšiu formu ako vhodný text, vlastné postoje režiséra a kolektívu k nemu čo najúčinnejšie pretlmočiť divákovi. Býva chybou, že režisér túto režijnú koncepciu nerieši v nadväznosti na scénografiu a obyčajne až po nacvičení hry si položí otázku „Kde to bude hrať a v čom to budeme hrať?“. Netreba zabúdať, že inscenovať možno  len také predlohy, na ktoré má režisér vhodných hercov a neprekračujú potencionálne možnosti hercov. O to viac treba túto zásadu rešpektovať u detí, ktoré sú v súbore vo všetkých vekových kategóriách. Ukázalo sa veľmi účinným zaviesť tzv. režijnú knihu, v ktorej si na jednej strane režisér zapisuje poznatky pri práci s hercom pri nácviku a na druhej strane listu knihy vedie príslušné zakreslené mizanscény a kompozíciu. Bez takejto režijnej knihy režisér často improvizuje a v priebehu nácviku vytvára nové riešenia, ktoré mal už dopredu mať premyslené. To deti zneisťuje a znervózňuje. Čítacia skúška začína sa prvým stretnutím režiséra s hercami, pri ktorej režisér je povinný oboznámiť hercov so spôsobom a zámerom realizácie, s vykreslením základných charakterov postáv a s podrobným vysvetlením témy hry a idey predstavenia. Pri čítacích skúškach sa potom herci sústredia najmä na verbálnu zložku predstavenia – zvuk, intonáciu hlasu. 


Pri čítacích skúškach, na ktorých by si už herci mali namemorovať text, sa môžu cibriť dialógy. Po čítacích skúškach nastávajú priestorové skúšky. Tu sa už riešia fyzické a psychofyzické prostriedky tvorby, ktoré prebiehajú súčasne s verbálnym prejavom. Režisér tu riadi hercov psychofyzický aparát tak, aby zodpovedal jeho predstavám. Zároveň rieši kompozičné úlohy a vytvára mizanscény. Hovoríme tomu aranžérske skúšky. Dobre nacvičená hra vrcholí technickými skúškami už v pevne stanovenom priestore (pričom je dobré, aby herci už aranžérske skúšky absolvovali v tomto priestore), na ktoré pribúda zvuk, svetlo, hudba, prípadne videotechnické prostriedky hry. Celá táto drina sa pomaly končí na generálnej skúške a vrcholí premiérou.


To boli telegraficky podané zásady prípravy a práce na inscenácii bez ohľadu na to, či ide o divadlo dospelých alebo detí.


Sústreďme sa teraz na niekoľko odlišností pri práci s divadlom detí. Najdôležitejšou odlišnosťou je tu detský herec a divák, ktorému je prevažne určené – dieťa. Vo všeobecnosti detské divadlo môže mať formu činohernú, tradičnú a netradičnú (alternatívu), bábkové divadlo, pohybové divadlo (pantomíma), hudobné divadlo, skrátka forma, ktorú si režisér už v úvode zvolil. Každá z foriem vyžaduje odlišný prístup pri príprave inscenácie.

Dramaturgia – výber predlohy
Pedagogický pracovník – režisér môže vychádzať zo seba – zvoliť predlohu, ktorá je blízka jemu samému, ale nemusí vždy korešpondovať so záujmom a predstavou detí. deti rešpektujú postavenie vedúceho a prispôsobia sa. Oveľa lepším východiskom je vychádzať z detí samých. Deti môžu prísť so svojimi nápadmi, so svojimi názormi, čo by sa malo hrať, o čom by sa malo hrať, o čom by chceli hrať, no konečné slovo musí mať vždy režisér, lebo deti ešte nedokážu odhadnúť svoje možnosti a prednosti, ďalšia cesta je tzv. dramatizácia predlohy – spracovanie textu pôvodne neurčeného na divadelnú hru do dramatickej podoby. Je to veľká výhoda, pretože ľahšie sa nájde téma, ktorú by deti chceli hrať. Na druhej strane si vyžaduje už určité praktické schopnosti režiséra dramatizovať. Ďalšia prednosť je v tom, že režiséra – už ako spoluautor predlohy, ľahšie realizuje svoje umelecko-ideové zámery. Vhodné sú texty, ktoré sú výrazne členené. Kde je viacero výpovedí, účinkujúcich, ale očakávajú sa schopnosti a zmysel pre poetiku divadla. Tu sa dajú pri výbere predlohy lepšie rešpektovať názory detí  o čom by sa malo hrať. Deťom sú samozrejme blízke veselé predlohy až po absurdný humor. No realizovať hru s absurdným humorom vyžaduje značné divadelné skúsenosti. Takže pri výbere hry sa obyčajne so začiatku siahne k ľudovým rozprávkam a najvďačnejšie sú tie, v ktorých vystupujú zvieratká s ľudskými vlastnosťami. Nech si vyberiete čokoľvek, dôležité je odpovedať si spolu s deťmi na tri základné otázky:

1. Čo chceme hrať?

2. Ako to chceme hrať?

3. Komu to chceme hrať?

To všetko by dokonale mali ovládať aj deti. Priamo s deťmi treba urobiť hĺbkový výklad predlohy. Akú zvolíme formu, aký štýl, vysvetliť prečo taký a nie iný. Pritom viesť deti k vlastnému názoru na text. Nechať im voľne vyjadriť vlastné pocity a dojmy z textu. I obsadenie úloh a rozdelenie úloh medzi deti by mal režisér riešiť v spolupráci s nimi. Na základe spoločnej diskusie. Pritom je dobre, ak režisér obsadí do viacerých úloh, aby si ujasnili vzťahy jednotlivých postáv hry, pritom každú postavu si zahrá viac detí, prípadne všetky. Až potom režisér vyberie najvhodnejších predstaviteľov pre jednotlivé postavy. V detskom súbore býva zvyčajne viac hercov ako je postáv, takže je možné alternovať (obsadiť jednu postavu viacerými hercami) a tak dať všetkým deťom príležitosť hrať. Osobitnú pozornosť treba venovať prideleniu detských úloh. Aj ich podanie by malo byť detsky prirodzené v súlade s ostatnými úlohami. Uveďte tri odlišné prístupy (spôsoby hrania) v závislosti na veku dieťaťa. Hra detí je podstatne odlišná od hry dospelých, u ktorých sa očakáva už tzv. prevtelenie do postavy – prežívanie, čo u detí je veľmi ťažké dosiahnuť.

1. Dieťa sa hrá
Dieťa sa prejavuje takým spôsobom, aký je jemu vlastný. Akým by sa chcelo zdať, akým by chcelo pôsobiť. Dieťa sa správa spontánne, prirodzene,  hoci aj v tom je už kus štylizácie. Vyjadruje sa prostredníctvom  textu a úlohy, ale zostáva sebou samým.
2. Dieťa sa hrá na niekoho iného

Je to druhá fáza, fázy zvyčajne narastajú s vekom. Hrá sa napr. na zviera, na vec – prejavuje sa tak, akoby bolo tou vecou, tým zvieraťom, teda iným ako je ono samo. Už sa snaží myslieť a konať tak, ako zviera, alebo vec. Tu si dieťa zvyčajne volí ešte stále svoje detské vyjadrovacie prostriedky.

3. Dieťa hrá niekoho iného

Hrá otecka, mamičku, pani učiteľku, učiteľa, riaditeľa školy, školníka, upratovačku … Tu už hlasovými aj mimickými prostriedkami znázorňuje inú osobu, postavu, t. j. iné osoby ako je ono samo. Hrať niekoho predpokladá už veľa talentu a skúseností už  pri práci s hlasom aj pohybom tela a hodí sa pre staršie deti alebo mladšie deti s výrazným talentom.  U detského divadla je veľmi dôležitým faktorom tvorivosť dieťaťa. Úspech zaručuje priama tvorivá účasť dieťaťa na tvorení hry. Deti sa musia stať aktívnymi účastníkmi tvorby. Dovoliť, aby prichádzali s vlastnou predstavou, hoci nedokonalou, ktoré vedúci posúdi a po spoločnej diskusii najvhodnejšiu príjme. V detskom divadle by sa malo používať čo najmenej zákazov a príkazov. Deti by mali samé vychádzať s iniciatívou, ide predsa o záujmovú a nie povinnú aktivitu detí a úspech sa dostaví len v dobre zladenom kolektíve. Viac ako pri iných výchovných  procesoch sa môže tolerovať roztopašnosť detí, znížená disciplína na skúškach a čiastočne i na predstaveniach. Režisérsko-diktátorské divadelné predstavenia totiž strácajú detskú hravosť. Veľmi dôležitou metódou prebudenia tvorivosti detí je metóda improvizácie. Improvizácia divadelné predstavenie obohacuje. Tu sa deti prejavujú jedinečným spôsobom, neopakovateľným herectvom a to bráni mechanickému opakovaniu nacvičených úloh. Deti treba podnecovať  k improvizácii, či už na tému hlavnej témy hry alebo na témy s hrou nesúvisiace. Improvizácii pomáha zmena základnej danosti napríklad: Ako by ste to deti hrali, keby sa toto a toto zmenilo?
Scénický priestor

sa u detského divadla nezaplňuje zbytočne nábytkom, rekvizitami a kulisami. Rešpektuje sa skôr priestor voľný, ktorý sa zaplní detským účinkovaním. V posledných rokoch sa dáva priestor aj hraniu v aréne. Je to uzatvorený hrací, zvyčajne kruhový priestor medzi divákmi. Je výhodný najmä vtedy, ak hra predpokladá aktívnu účasť ich hereckého prejavu. Môže byť spontánny, mimovoľný, účelový alebo štylizovaný. Druh pohybu súvisí s realizáciou predlohy. Tieto typy pohybu zvýrazňujú detské predstavenia. Štylizovaným pohybom môžeme naznačovať vlastnosti postáv, napríklad zvýrazňovať zvieratá, predmety. Pohyb a jeho premena patrí k jeho základným a najvlastnejším prejavom detského herca. Preto sú v súčasnosti také obľúbené pohybové divadlá. Štylizovaný pohyb je však vždy len symbolom, náznakom obrazným vyjadrením. Tým viac to platí o tanci, lebo tanec je štylizovaný pohyb.

Hudba a zvuky
sú neodmysliteľnou súčasťou každého detského divadelného predstavenia. Jednak na dokreslenie umeleckých obrazov, dotvorenie a dopovedanie myšlienkových point a dotvorenie atmosféry a štýlu hry. Zvukové efekty môžu byť reprodukované, alebo „vyrobené“ samotnými účinkujúcimi. Druhá možnosť je vždy divadelnejšia. Kostýmovanie má byť primerané veku detí, ich úlohám v predstavení, pričom nemusia byť dôsledné a najlepšie sú náznakovo - štylizované. Napríklad dieťa v civilnom oblečení ale s hlavou zajačika, s korunou kráľa, závojom princeznej a podobne. Detské divadlo neznáša kulisy, veľké a nákladné dekorácie. Scénické vybavenie by malo byť jednoduché, účelové a metaforické. Malo by vyjadrovať hlavnú tému. V detskom divadlo sa zvyčajne používajú plochy, paravány, tyče, krabice, ktoré sa v rukách detského herca menia na domy, tróny, more a podobne. Je možné využiť aj výtvarný  prejav samotných detí, ich maľované predstavy, či už na vytvorenie hlavnej scény alebo rekvizít. Dajú sa využiť aj hračky, bábiky z detského sveta rozprávok.

Svetlo

je tiež dôležitým prvkom inscenácie. V školských podmienkach pri vystúpeniach v triede alebo v telocvični sa dá použiť len veľmi málo svetelných efektov. Do úvahy prichádzajú v súčasnosti vyrábané studené svetlá, ak zapadajú do myšlienky inscenácie. Kde je to možné hrá sa večer, veľmi atraktívne sú sviečky, fakle, lampáše, baterky. 


Deti pri hre, tréme často niečo zabudnú, prehodia a takéto zmätky môžu oživiť predstavene. No nesmú dosahovať takú mieru, aby prekazili zámer inscenácie.


Možno nám je teraz už jasnejší rozdiel medzi divadlom detským a divadlom dospelých. Pochopili sme, že detské divadlo je viac hravé, živelné, metaforické plné symbolických obrazov a jeho veľkou prednosťou je, že dokáže detského diváka priamo vtiahnuť do hry. Núti ho k aktivite a spoluúčasti na hre. Takéto predstavenia zanechávajú hlboký dojem v detskom divákovi a plnia esteticko–výchovnú úlohu nielen u tých, ktorým je určené, ale aj u tých, ktorý ho tvoria.


To, čo sme doteraz uviedli, sa dotýka tradičného detského činoherného divadla. Patrí sa na záver zmieniť o rôznych formách divadla.

Formy divadla
Absurdné divadlo
Takouto formou sa u detského divadla stretávame sporadicky, hádam len tých najambicióznejších experimentálnych súborov mládeže. Absurdné divadlo poznáme už z antiky a vyvíjalo sa i v stredoveku. Základným znakom absurdného divadla je zobrazovanie absurdnej situácie, do ktorej sa predstaviteľ dostane so zdôraznením absurdity paradoxu, zveličovanie grotesky, zobrazuje človek vo výnimočnej situácii

Alternatívne divadlo
Je to divadelná tvorba, ktorá vzniká v opozícii voči hlavnému prúdu divadelného umenia. Vytvára si svoj vlastný divadelný jazyk a vyznačuje sa špecifickým systémom experimentovania. V mnohých západných krajinách je reprezentantom avantgardy. U nás predstaviteľkou avangardného divadla je PhDr. Anna Gamanová, riaditeľka detského divadla „Zádrapky“ v Senici.

Autorské divadlo
Je to typický druh divadelnej poetiky, ktorý v slovenských ochotníckych podmienkach prevláda na  konci 20. storočia. Spočíva v literárno-dramatickom autorstve na divadelnom javisku. Základom nie je fixný tvar, ale skôr scenár. Inscenácia sa tvorí ako výsledok spoločnej tvorby celého kolektívu. Pre autorské divadlo je charakteristická metóda – improvizácia. Výsledný tvar vzniká činorodým, aktívnym prístupom všetkých tvorcov pod dohľadom režiséra.

Buffonáda

Je to typ divadelnej inscenácie, ktorá sa vykonáva komediálnymi prostriedkami. využívajú sa rozličné stupne komiky – žart, satira, irónia a paródia. dôraz sa kladie na pohybovú stránku hereckého prejavu s využitím improvizácie pantomímy a tanca.

Čierne divadlo
Dosť často sa vyskytuje aj v detskom divadle, no najmä v divadle bábkovom. Typ inscenácie sa rieši tak, že za intenzívnou ohraničenou svetelnou clonou sa pohybujú herci v čiernom kostýme s čiernou kuklou na hlave. I doplnky kostýmov sú čiernej farby – rukavice, doplnky, skrátka všetko. Herec dokonale splynie s čiernym horizontom, ktorý je podmienkou. Divák ho nevidí a vidí len bábku, predmet, rekvizitu, ktorou bábkovodič pohybuje a to vytvára dokonalú ilúziu pohybu.

Fraška


Je žánrový typ veselohry. Základnou vlastnosťou frašky sú humorné situácie, ktoré karikujú ľudské negatívne vlastnosti a slabosti. Situácie však musia byť dynamické a naplnené dokonalým fyzickým konaním herca a majú vyvolať komický účinok – kopance, kotrmelce, naháňačky. Vo fraške sa vyskytuje veľa slovnej komiky, vtipov, slovných hračiek až vulgarizmov.  Dramatické charaktery sú však zámerne schematické. Prevláda v nich len jeden typický znak je veľmi príbuzná buffonáde, klauniáde a groteske.
Groteska


Je dramatický žáner, ktorý vznikol až v 20. storočí. Podobne ako tragikomédia pozná princíp paradoxu. Strieda reálny svet s ideálnym, prvky komické s tragickými. Uplatňuje  to autori najmä absurdných hier. Groteska si našla svoj pôvod v komédii déllárte. Divadlo ho prevzalo z éry nemého filmu.

Klauniáda


Je to komický výstup klauna – šaša. Šašo je smiešne oblečená osoba  ktorej kostým a maska majú svoje typické znaky. Tvár maskovaná bielou, červenou a čiernou farbou, široké nohavice, veľké topánky a červený guľatý nos. Je súčasťou cirkusových programov a v modernom divadle je nositeľom veselosti a optimistického pohľadu na svet. Vie sa vysmiať z drobných ľudských slabostí, má zmysel pre sebairóniu.

Gag


Je neodmysliteľnou súčasťou všetkých troch žánrov. Je pohybovo gestický, komický, veseloherný, komický, veseloherný prvok, ktorý sa používa v istých neočakávaných situáciách. Jeho pôvodcom býva málokedy autor, častejšie režisér, no najčastejšie herec, ktorý gag vynájde v priebehu tvorivej improvizácie. Gag je pozostatok z nemej filmovej grotesky a musí sa dôsledne vybudovať. Má tri základné časti – po prvej časti nasleduje druhá, zdanlivo rovnaká, len s malou zmenou, ktorá oslabí pozornosť diváka. Tretia časť sa podobá navlas prvej a druhej, len jej zakončenie je naraz prekvapivé a neočakávané, čo vyvoláva smiech.

Hudobné divadlo

V hudobnom divadle je nositeľkou dramatickej funkcie hudba. Sem patria popri tradičnej opere a i operete súčasne frekventovaný muzikál, hudobná komédia, spevohra, niekedy aj balet a pantomíma a dnes už menej frekventované žánre melodráma a vaudeville.

Scénická hudba

Parí do oblasti hudobného umenia. Komunikuje mimoslovnými prostriedkami. Melodikou, rytmikou, harmóniou. Pôsobí veľmi emotívne. Používa sa ako katalyzátor citových a vôľových stavov človeka. Môže sa stať výrazným komponentom divadelnej inscenácie.
Kabaret 

Je svojbytný žáner zábavného divadla. Podrobne sa o ňom zmieňujeme v metodickej príručke „Čo s voľným časom – I“. Skladá sa zo samostatných čísel – skeč, monológ, paródia, pantomíma, kuplet, šansón. V päťdesiatych rokoch vznikla podobná forma, ktorá sa volá estráda, to je však skladačka programových čísel z rôznych oblastí umenia – dychovka, kúzelník, krotiteľ levov, balet a podobne.

Ľudové divadlo

V detskej divadelnej kultúre sa v slovenskom prostredí, najmä na dedinách, veľmi často pripravujú programy, ktoré obsahujú prvky ľudového divadla. Ľudové divadlo obsahuje rozličné dramatické prvky, ktoré boli súčasťou kultových zvykov a rituálov, spoločenských, rodinných zvyklostí a udalostí, náboženských a cirkevných prejavov. 

Má dve línie – pohanskú a kresťanskú.

Do pohanskej patria:


a) slávnosti zimného a letného slnovratu,


b) vynášanie Moreny,


c) pálenie ohňov,


d) a podobne.

Do kresťanskej línie patria:


a) chodenie s Betlehemom,


b) Traja králi,


c) chodenie s hviezdou,


d)  Tri Márie,


e) pašie,


f) a podobne.

Ľudové divadlo je spojené aj s rodinnými udalosťami:


a)  narodenie dieťaťa,


b) svadba,


c) pohreb.

alebo so spoločenskými udalosťami:


a) rozlúčka regrútov,


b) priadky,


c) páranie peria.

Tanečné divadlo

Je druhom javiskového umenia, kde tanec je hlavný vyjadrovací prostriedok. Vždy je spojený s  hudbou. Tanečné divadlo pracuje s mimikou herca, maskovanie, kostýmovanie a všetky scénografické prostriedky sú neodmysliteľnou súčasťou tanečného divadla. Podmienkou je choreograf, ktorý vedie tanečníka ako režisér herca.

Pantomíma


 Špecifickou historickou podobou tanečného divadla. Je založená na neverbálnej komunikácii medzi javiskom a hľadiskom, medzi hercom a divákom. Je zrozumiteľným internacionálnym druhom dramatického umenia. Bolo známa už v antickom divadle a prešla zložitým historickým vývojom. Najvýznamnejšími postavami pantomímy sú Pierot a Kolombína ustálených hereckých kostýmoch, s tvárou zamaskovanou bielou farbou.

Postmodernizmus


Je to najfrekventovanejšie slovo pri odborných hodnoteniach súčastných experimentálnych výbojov. Diskusia o tomto fenoméne pretrvávajú medzi odborníkmi už niekoľko  desaťročí. Názory sa doteraz neujednotili a skôr sa odlišnosti prehlbujú. Používanie tohto pojmu je dnes už vo filozofickej rovine. O postmodernej filozofii niet pochybnosti. V postmodernom umení divadelnom možno tento pojem zhrnúť do nasledujúcich pojmov – neurčitosť, fragmentarizácia, strata “ja“, ne-zobraziteľnosť, nepredstaviteľnosť, irónia, hybridizácia, konštruktívny charakter, imanentnosť, perfomancia.

Konfrontácia umeleckých aktivít


Ak ste sa pevne rozhodli začať s nácvikom hneď zajtra, máte možnosť konfrontovať si svoje umelecké úspechy na súťažných prehliadkach súborov podobného typu. Organizujú sa na okresnej, krajskej a celoslovenskej úrovni.


Celoštátna prehliadka detských, činoherných, bábkových, hudobno-dramatických, pohybovo- pantomimických súborov v Šali pod názvom „Zlatá priadka“. Prebojovať sa na ňu musíte cez neúprosné okresné a krajské poroty. Ak vydržíte a vyhráte i Zlatú priadku, môžete sa ako víťazný súbor zúčastniť Scénické žatvy, ktorá sa každoročne organizuje v Martine ako prehliadka všetkých žánrov, ale to už nebudete potrebovať naše jednoduché rady, budete výrazné tvorivé osobnosti.

Dramatická tvorba ako vyučovací predmet a dramatická hra ako prostriedok výučby

Forma, metóda a prax

Čo je to dramatická hra? Kedy sa dramatická hra ako divadlo mení na predstavenie? Na to nie je jednoduchá odpoveď…


Už Platón hovorí, že „hra vyviera z potreby detí a zvieracích mláďat skákať“. Hra je činnosť, ktorá prebieha nad sférou nutných životných potrieb a vážností. Existujú ďalšie definície hry – je rozumná, je slobodným konaním, je aktivitou z vlastnou tendenciou a podobne. Nás bude zaujímať kategória dramatická a jej miesto medzi ostatnými hrami. Dramatická hra upevňuje svoje miesto s ostatnými hrami svojou dejovosťou. Ako vznikla?


Boli časy, keď pre spásu ľudí sa vyžadovala ľudská obeť. Neskôr bola ľudská obeť nahradená figurínou. V takejto hre už táto postava trpí namiesto nás. To bola pravdepodobne podmienka vzniku gréckej tragédie. Podľa Hegela je hra, v ktorej musí byť niečo vykonané, niečo sa musí vykonať, stvoriť, nerozhodnuté rozhodnúť. Podľa Zichovej „Estetiky“ je hra hromadné konanie osôb s cieľom pôsobiť na seba a to skutočne, nie vymyslene.  No podľa Hegela divadlo je znázornenie toho čo sa už stalo. A to predvádzame v živej podobe pred očami diváka. Keď to zhrnieme, tak podľa anglickej metodiky dramatickej výchovy je dramatická výchova, v ktorej sa predvádza dráma, je činnosť premenlivá, neviazaná technickými požiadavkami. Naproti tomu divadlo je umenie, ktoré už musí byť predvádzané pred divákmi. Z toho môžeme usúdiť, že dramatická hra má najväčší význam pre vlastného nositeľa – účastníka hry, naproti tomu divadlo má najväčší význam pre diváka  - svedka hry. Z toho vyplýva, že dramatická hra nemusí vyústiť do divadelného predstavenia. Toľko k forme.


Metódou dramatickej hry, základným prostriedkom dramatickej hry je improvizácia. Improvizácia tu nie je uplatňovaná so zreteľom, že sa bude divadelne predvádzať, ale z dôvodov psychologicko-pedagogických. Pri predvádzaní divadelnej hry ide zvyčajne o reprodukciu cudzieho textu. Takáto reprodukcia nie je vhodná pre vlastné sebavyjadrenie a získanie vlastných názorov. To umožňuje improvizácia. V anglickej štatistike sa uvádza , že pri dramatickej výchove z tridsaťdva tisíc detí len tri dali prednosť hre podľa záväznej predlohy. Pri dramatickej hre sa môžu meniť deje, charaktery, situácie, vedie k vlastnej predstavivosti a dieťa sa nespolieha na cudzí produkt – literatúru.


Pri dramatizácii dochádza dieťa k poznaniu, že nie len jedno či dve riešenia, ale že ich je viac a že si samo môže vybrať riešenia a tým meniť svet. Dochádza k poznaniu, že je dobré  hľadať a  nachádzať a to nie samo, ale spolu s ostatnými. Toľko k metóde. 


Už sme si povedali, že hra sa stáva divadlom vtedy, keď je už riadenou, s cieľom reprodukovať ju pred divákom. Pritom riadení už podlieha estetickej norme prijateľnej divákom. Hra sa stáva esteticky cielenou a už má stanovenú tému a ideu. Povedzme si to lapidárne – napríklad pri dramatickej hre v rámci dramatickej výchovy detí sa už hrajú na policajtov a zlodejov. V divadle deti už hrajú policajtov a zlodejov. Mení sa povaha hry. Pri dramatickej hre nie je dieťa hercom, je len hráčom, pri divadelnej hre sa už vymaňuje zo seba samej a stáva divadlom. Pri divadle je dramatický text hotovým dielom. Pri improvizácii  je len podkladom pre činnosť, ktorá sa môže meniť, možno ho dotvárať, pridávať niečo nové. Môžeme meniť situácie napríklad – zahráme si to tak, keby to bolo inak napísané. Záverom – prax je taká – niet jednoznačnej odpovede, či dramatická hra musí vyústiť do divadelného artefaktu alebo nie. No mladí majú spoločnú túžbu – pozdvihnúť svoj hlas, byť vypočutý, hrať pre niekoho. V rámci integrovaného pôsobenia školy sa dramatická výchova zaradením dramatickej hry využíva dosť málo. Je však súčasťou vyučovacej metódy v základných umeleckých školách. Aké sú výhody dramatickej výchovy pri vytváraní psychických procesov vo vývoji dieťaťa? Je dokázané, že vplýva na rozvoj zmyslového vnímania, predstáv, fantázie a reči, pamäti dieťaťa. Cvičeniami, etudami, improvizáciami dieťa nadobúda nielen zručnosť divadelného prejavu, ale nadväzuje na schopnosti v komunikácii a hlbšie prežíva skutočnosti. Dramatická výchova by sa nemala využívať len na vyhľadávanie talentov pre miestny divadelný krúžok školy. Jej úlohou je rozvíjať vlohy a schopnosti všetkých detí. Mohlo by sa zdať, že dramatická výchova chce suplovať to, čo robí škola vo veľkom. Myslím si, že ani jeden zo školských predmetov nemá také pôsobenie na dieťa ako dramatická výchova. Použitím dramatizácie sa podľa zahraničných prieskumov dosahujú najlepšie výsledky pri aplikácii teórie do praxe. Dieťa sa učí hľadať spojitosti medzi jednotlivosťami a improvizácia podporuje je analýzu a dedukciu. Musí sa však postupovať obozretne a dieťa viesť k jeho spontánnosti. 


Je neprípustné, aby učiteľ predviedol a prikázal svoju vlastnú interpretáciu. Dieťa sa musí viesť tak, aby sformovalo svoj vlastný svojský prístup. Na konci 20.storočia sme sa stali pyšní na to. že v živočíšnej ríši jedine človek je obdarený myslením. Veľa sa hovorí o tvorivom prístupe, tvorivej metóde, ale menej sa koná.


Dramatická hra ako výchova je spôsob, ktorý možno jednoznačne nazvať ako tvorivý. Každé dieťa sa tu vyjadruje individuálne a učiteľ má viac možnosti spoznať vlastnosti žiaka. Žijeme v období ešte neutíchajúcich vojen. Napríklad v etude o zvieratkách dieťa príjme rolu utekajúceho zajačika pred líškou. Dieťa musí vymyslieť ako sa jej skryť, ako sa zachrániť, prípadne líšku potrestať. Dieťa samostatne rieši situáciu pohybom a slovom. Poznáva ohrozujúceho a ohrozeného. Nie je to jasnejšie a presnejšie uvedomenie si faktu, ako obyčajné memorovanie histórie vojen medzi národmi? Môže byť princíp uvedomelosti uvedomelejší? Prínosy dramatickej výchovy v názornosti sú nepopierateľné. Dáva veľké možnosti nenásilnou formou vplývať na výchovu detí a mladých ľudí.


Komenský obhajoval školské divadlo ako dôležitý výchovný prostriedok a dával mu pevné miesto vo svojej sústave sedemtriednej školy. Používal ho ako metódu, ktorá pomáha naučiť sa vážne veci a školské divadlo chápal výlučne v rámci školy, nemajúce nič spoločné a verejným divadlom. Zneužívané formy vtedajšieho divadla zamietal, hoci ho považoval za jeho zo samozrejmých verejných inštitúcií. Komenský dramatizoval celú učebnú látku. V scénickom prevedení a dialogizovanej reči videl oveľa účinnejší a názornejší vyučovací prostriedok. Využitie divadla pre výklad školskej látky bola vtedy nová, pôvodná myšlienka. Spájal obidve formy vyučovania – názornú a teoretickú. Na javisku používal obrazy, príklady a modely. Vypracoval metódu, ktorá dnes používa náučný film. Komenský videl v divadle význam v tom, že cvičí bystrosť, pohotovosť, vtip, zbavuje hanblivosti, učí vystupovať na verejnosti, učí pohybovať sa, učí mimiku, artikuláciu a intonáciu. Pobáda študentov k súťaživosti. Pôsobí nielen na jednotlivca, ale na celý kolektív.


V niektorých krajinách západnej Európy, USA a v Kanade je dramatická výchova súčasťou školského vyučovania. Predmet sa chápe ako sociálno-výchovný a morálno-výchovný. Dramatická výchova je ako samostatný predmet a nie ako divadlo. O divadelnom predstavení ako súčasti dramatickej výchovy sa tom neuvažuje. Ak divadlo v škole vznikne, je to záležitosť mimo vyučovania a je to viac reprezentácia školy ako učebná látka. Hrá sa pre okruh rodičov, priateľov a miestne úrady. Úroveň týchto predstavení je však nezrovnateľná s úrovňou našich špičkových divadelných súborov. Pripomína naše školské akadémie.

Tvorivé riešenie problémovej úlohy.


Už sme spomenuli, že súčasná etapa vývoja kladie veľký dôraz na výchovu k tvorivosti. Vyžaduje si vznik profesionálnych odborov, nové tvorivé prístupy v pracovných disciplínách, ktoré vyžadujú rýchlu akceptáciu nových myšlienok. Vyžaduje si to nesmierny rozvoj komunikačných prístupov. Dnes je úplnou samozrejmosťou, že i najmenšie deti ovládajú počítače a užívajú internet. Dokonca práca s týmito prostriedkami tvorí podstatnú náplň ich voľného času. Vraví sa, že je dnes výhodnejšie rozvíjať u detí schopnosti a zručnosti ako poskytnúť či pravidelne poskytovať im informácie.


Najlepším spôsobom rozvíjania tvorivosti je vlastná úspešná tvorivá činnosť. Mali by sa poznať úrovne pôsobenia, ktoré uľahčujú priebeh tvorivých aktivít detí.


V podstate existujú z psychologického hľadiska tri úrovne výchovného pôsobenia. Prvou je zásah do prostredia pre odstránenie prekážok na vytvorenie pozitívneho a stimulujúceho tvorivého ovzdušia sú to nakoniec tieto zásady výchovy detí na školách:

1. Nežiadajú sa správne odpovede, jednoznačné riešenia problémov, ale podnecuje sa               

hľadanie alternatívnych riešení;

2. Nepredpokladajú sa vedomosti, ale dôraz sa kladie na poznávanie a pochopení;

3. Nepotláča sa samostatnosť, humor a spontánnosť;

4. Zameriava sa do budúcnosti;

5. Výsledky tvorby sa nehodnotia, nanajvýš sa nenápadne usmerňuje tok myšlienok.


Druhou úrovňou je zásah do samotného procesu tvorby, či riešenia problémov c cieľom prekonať vnútorné prekážky tvorivého myslenia. Existuje celý rad techník a postupov, ktoré sú v praxi úspešne využívané, niektoré z nich uvádzame aj v tejto našej práci. Účelom týchto metód je uľahčiť tvorivý proces. Zmienime sa o jednej z nich, ktorá sa nazýva brainstorming (brain – mozog, storm – búriť) teda ide o búrenie mozgu. U nás sa užíva aj názov burza nápadov. Podmienky je striktne oddeliť produkcia nápadov a etapu hodnotenia. Táto umožňuje podnecujúcu atmosféru skupiny. Preto zloženie skupiny musí byť čo najpestrejšie pohľady názory. Treba navodiť podnetnú, slobodnú atmosféru a účastníkom jasne a dôsledne formulovať problémy. Prísne sa dodržiavajú tieto pravidlá:

• Čo najväčšie množstvo nápadov;

• Čo možno najneobvyklejšie nápady, vrátanie podivných nereálnych a nezmyselných 

• Nesmú sa hodnotiť vlastné ani cudzie nápady ani reagovať na ne kritikou či smiechom;

• Nadväzovať na nápady – inšpirovať sa nápadmi ostatných členov skupiny.


Vedúci skupiny na tabuľu alebo na papier zaznamenáva všetky nápady. Produkcia nápadov má byť dostatočne dlhá, aby sa objavili aj divoké nápady.


 Potom nasleduje oddelená etapa – hodnotenie nápadov. Vyberú sa najzaujímavejšie, najneobvyklejšie, najbláznivejšie a uvažuje sa o ich realizácii.


Treťou, najhlbšou úrovňou je priamy zásah do tvorivého potenciálu. Existujú rôzne techniky cvičenia tvorivosti. Sú to modelové problémové situácie, ktorých úlohou je niečo navrhnúť a vytvoriť. Napríklad navrhnúť vtipný reklamný slogan pre cestovnú kanceláriu, ktorá organizuje rekreačné zájazdy na Mesiac... Pre svoju zábavnú formu je vhodná pri tvorivej práci vo voľnom čase.


Na efektívne rozvíjanie tvorivosti je potrebné zapojiť všetky úrovne pôsobenia. Preto na záver tejto kapitoly uveďme príklad metódy brainstormingu. Na celoslovenskej konferencii o dramatickej výchove v roku 1987 použila sa brainstormingová metóda na riešenie úloh spojených s detským divadlom. Skupina pozostávala z deviatich členov. Boli predložené tri úlohy:

1. Akým spôsobom sa dá preniesť detská hra na javisko, aby sa zachovalo jej epické a esteticko-výchovné pôsobenie:

a) dovnútra súboru na dieťa a kolektív,

b) do radov publika.

2. Akým spôsobom môžeme hodnotiť hru detí na javisku z hľadiska:

a) pedagogicko-výchovných cieľov,

b) divadelno-estetického účinku.

3.Akým konkrétnym činom možno uplatniť z detskej dramatickej činnosti:

a) v rámci školy,

b) v záujmovo-umeleckej činnosti,

c) v procese socializácie.

Celkovo bolo predložených 57 návrhov, z ktorých sa zohľadnilo 21. Riešenie úlohy:

Pri hodnotení hry na javisku sa treba riadiť schémou, respektíve hodnotiacu škálu určiť v rozmedzí od 1 po 5:

1. Deti boli zmanipulované;

2. Prejav detí bol neprirodzený, málo presvedčivý;

3. Ich prejav bol prirodzený;

4. Divák s stotožnil s hrou detí;

5. Divák mal chuť zahrať si s nimi.

Divadelné predstavenie treba posudzovať podľa týchto kritérií:

a) Výsledný tvar bol dosiahnutý bezprostrednosťou, uvoľnenosťou, spontánnosťou hry detí a začlenením všetkých detí do hry;

b) Všetky deti pochopili témy a úlohy;

c) Deti využili aj improvizáciu pri zvládnutí jednotlivých situácií;

d) Bola tu jednota štýlu vo všetkých zložkách (hudobná, výtvarná, scénická, rečová a pohybová;

e) V predstavení sa objavili imaginácia, fantázia a pocit krásna;

f) Sociálne vzťahy (partnerské vzťahy, interakcie, komunikatívnosť, kontakt, individualizmus, kolektivizmus);

g) Prínos pre diváka v oblasti estetickej, rozumovej, citovej, svetonázorovej a sociálnej.


Hoci sa metóda brainstormingu používa najviac v sférach spoločenskej praxe má svoje opodstatnenie a perspektívne miesto, hodnotu aj pri práci s deťmi a mládežou na našich školách a v útvaroch záujmovej a umeleckej činnosti pri centrách voľného času.

Metódy tvorivého myslenia

Proces tvorby a myslenia na štyri základné fázy:

a) preparácia – vnútorné činnosti pripravujúce pôdu pre nájdenie nájdenie nápadu, t.j. zbieranie a klasifikovanie informácií, sformulovanie problému,

b) inkubácia – vyhľadávanie – vyhľadávajúce činnosti mozgu v smere hľadania nápadu, často sa stáva, že osoba majúca vykonať originálne odhalenie riešenia problému dlho nič nerobí v tomto smere, iba sa zaoberá zbieraním a absorbovaním informácií, alebo venuje pozornosť problému už dávno rozriešeným či neplodne „stráca čas“ triviálnymi (aspoň tak to na prvý pohľad vyzerá) aspektmi problému,

c) oslnenie – činnosť objavenia sa (zrodenia) nápadu,, nové riešenie problému vzniká náhle – intuičným skokom – alebo sa drasticky mení spôsob videnia problému,

d) verifikácia – činnosti oceňovania a modifikovania výsledkov riešenia a prípadu prispôsobovanie nápadu k rozriešeniu problému. 

Proces tvorby je:

a) výsledok inkubácie a oslnenia,

b) výsledok spojitosti koncepcií,

c) výsledok odstránenia prekážok v myslení,

d) výsledok samorealizácie tvorcu,

e) integrálne  zviazaný s tvorcom.

A. Proces tvorby podlieha týmto základným vplyvom:
1. Vplyv intelektuálnych činiteľov (individuálne znaky osobnosti daného človeka):

- poznávacie schopnosti – výber informácií umožňujúcich pochopenie a prehĺbenie znalosti riešeného problému,

- pamäť, schopnosti osvojovania si a prechovávania informácií,

- dostredivé myslenie – schopnosť pretvárania informácií tak, aby sme dospeli k riešeniu pri jednej alternatíve,

· schopnosť oceňovania – znalosť určovania miery správnosti a vhodnosti informácie.

2. Vplyv emocionálnych činiteľov (zapríčiňuje vzrast alebo úpadok tvorivej aktivity):

-autokoncentrácia – schopnosť sa do seba zabraňujúca obmedzenému koncentrovaniu sa iba na probléme,

- spontánnosť zabraňujúca „zamykaniu sa do seba samého“,

- nezávislosť, ktorá je opakom podriaďovaniu sa,

· tvorčia sloboda zabraňujúca dominantnosť iba racionálneho postoja.

3. Vplyv spoločenských činiteľov (rast tvorivej motivácie):

- stimulujúci – rozhodne motivujúce k tvorivému hľadaniu,

- neutrálny – bez vplyvu na hľadanie,

- nepriateľský - ohraničujúci hľadanie,

· deštruktívny – rozhodne brzdiaci tvorivé hľadanie.

B. Metódy heuristickej praxe

1. Metódy odročeného hodnotenia:

- búrka mozgu – brainstorming,

- jednoosobový brianstorming, miešaný brainstorming, Phillips 66 Buzz Session, 653, povzbudzovacie metódy, skákanie s úrovňou témy, stupňovité precizovanie problému.

2. Metódy transpozície:

- antinómia,

- analýza funkcií,

- Gordonove  analógie,

- antitéma,

- porovnania,

- CERMA,

· MIDE.

3. Metódy sugerovania:

- hra so slovami,

- superpozície,

- informačné zostavy,

- Polayova metóda,

-kritická analýza a oceňovanie,

- EM-ES-ER,

- pre a proti,

- heuristickí ukazateľovia,

· tvorivé využívanie času,

4. Komplexné metódy:

- synektika,

- ARIZ,

- ANKOT,

- morfologická metóda,

- delfská metóda.

Výber dramatizovaných rozprávok

vychovávateliek zo ŠKD pri ZŠ

Predpokladaný výber dramatizovaných rozprávok je určený pre detské divadlo v školských kluboch detí (ŠKD) pri základných školách sme uskutočnili z prác absolventiek cyklického vzdelávania „Čo s voľným časom v ŠKD a v ZŠ – detské divadlo ako súčasť dramatickej výchovy (1), ktorý je vhodný pre nácvik kultúrno-spoločenských vystúpení detí a pre detské divadlo pri ŠKD a v ZŠ. Pri výbere sme prihliadali na nenáročnosť realizácie a na aktuálnosť textu a jeho obsahu pre detského herca a diváka.

Adela Michalská

Dramatická hra

Obsah dramatickej výchovy orientujem na rozvoj emocionality, tvorivosti a rozvíjania poznania v zmyslovej aktivite dieťaťa. Dramatická hra je pre mňa odrazovým mostíkom v zdokonaľovaní sa a hľadaní metód, postupov a prostriedkov pri práci s deťmi. Iba tvorivá osobnosť učiteľky emocionálne a sociálne vyrovnaná, kladne motivovaná pre prácu s deťmi, môže dramatickú výchovu dobre uplatňovať.


Praktická ukážka ukazuje, ako postupne s deťmi dramatickú výchovu uplatňovať, aby deti zažili hravú aktivitu, plnú tvorivosti, voľnosti a radosti s pocitom sebarealizácie.


 Pri uplatňovaní dramatickej výchovy sa núka veľká paleta možností a riešení:

- učiteľka si vyberie hru, rozprávku, poéziu podľa veku detí, dôkladne si prečíta, čo hra sleduje a vyznačí hlavnú myšlienku,

- podľa textu vytvorí predstavu charakterov a charakterových znakov jednotlivých postavičiek, aby predstavenie bolo výchovne účinné,

- zapíše, čo je potrebné zabezpečiť na inscenáciu hry,

- text niekoľkokrát s deťmi prečíta, urobí rozbor a text rozdá medzi detí,

- v ďalšom cvičení spája pohyb bábok, maňušiek (detí) s hovoreným deťom,

- keď je výsledok uspokojivý, vedenie detí, bábky a text spojí s výpravou scény,

- učiteľka skúša hru dovtedy, kým ju všetci neovládajú, vyskúša si aj osvetlenie, ktoré oživuje predstavenie.

V dramatizovanej rozprávke „Čarovné slovo“ využijem maňušky. Maňuška je najjednoduchšia bábka. Ukazovák je hrdlom maňušky, palec a prostredný prst ručičkami. Aby nebolo vidieť ruku vodiča bábky, maňuška má predĺžený oblek, najlepšie až po lakeť vodiča.


Ak škola nemá hotové javisko, môže ho dočasne nahradiť tak, že sa cez otvorené dvere priečne upevní tyč alebo doska s dekoratívnou látkou. Maňušky hrajú svoje úlohy nad tyčou. V prírode zavesíme prikrývku medzi stromy.


Dramatizáciu môže hrať aj živí herci. Nacvičenie takejto hry si vyžaduje vytrvalosť a správny pedagogicko-režijný postup. Učiteľka je často v jednej osobe dramaturgom režisérom, výtvarníkom ...

Príbeh:                                              „Čarovné slová“


    V lese stojí medvedí domček. Je ráno. Slniečko oprelo sa do otvoreného okna a svojimi lúčmi pošteklilo medvedíka. Pred domčekom medvedíkova mamička okopáva v kvetinovej záhradke kvietky. Zrazu z domčeka vybehne malý medvedík hladný a celý vystrašený. „Mamka, mamička v komôrke už nemáme ani kvapku medu a ja som ešte dnes neraňajkoval“, sťažuje sa macko.

„Tak si daj niečo iné, hoci kašu, a potom sa môžeš vybrať na susednú lúku za včielkami, donesieš od nich med“, hovorí medvedíková mamička.


Medvedík o chvíľu zoberie veľký krčah a letí na lúku, ani sa len nenaraňajkuje.

„A  nezabudni poprosiť a poďakovať“, kričí za ním medvedíková mamička.


Za krátky čas príde macko na čistinku, kde majú včielky domček. Je rád, že lúku našiel tak rýchlo. Rozbehne sa k domčeku a už strká dnu labky. Keď vyberie labku von, má ju celú od medu. Oči mu žiaria šťastím.

„Ó, ó, aký chutnučký, sladučký medík“, hovorí macko. Kým on líže med, zo všetkých strán ho obkolesia včielky. 

„Ó, pozrite sa, aký nevychovanec, nevie, čo sa patrí a sluší. Veď my ho naučíme, ako sa správať!“, hovoria včielky

„Len do toho. Zaslúži si riadnu príučku, zabudol na to najdôležitejšie, že najskôr sa treba spýtať a poprosiť“, pridáva včelia kráľovná.

Včielky dobiedzajú do macka a sú čoraz nepríjemnejšie. Macko je celý preľaknutý. Už vie, na čo zabudol.

„Nie včielky, prosím, len ma nepichajte! Čo som vám urobil?, žalostne nariekal macko.

„Ty sa ešte pýtaš? Správaš sa ako keby ten med bol tvoj. Vieš, koľko sa my včely narobíme, kým sa naplní takýto krčah?“, hovoria včielky.

„Nehnevajte sa už na mňa včielky, uznávam, urobil som chybu. Zabudol som poprosiť“, hovorí macko.

„Verím ti, máš šťastie, že ťa poznám. Každého nezbedníčka moje včielky dopichajú. A ten, komu sa to stane, už nikdy nezabudne na čarovné slová“, pripomína včelia kráľovná.

„Nezabudnem, sľubujem a ďakujem za med“, hovorí macko.

Zrazu sa včielky rozospievajú:

„Dve čarovné slová viem, pri sebe ich nosím, prvé slovo ďakujem a to druhé prosím.“


Domov prichádza macko veľmi smutný a vo veľmi zlej nálade. 

„Čo sa ti stalo, ublížil ti niekto?“, spytuje sa mamka.

„Vieš mamka, urobil som chybu, zabudol som poprosiť!“, vyhovára sa macko.

„A včielky ti dali príučku. Dúfam, že to bolo pre teba ponaučenie“, pripomína mamka.

„Bolo, keby si vedela, ako som sa bál“, hovorí macko.

„Dôležité je, aby sa to neopakovalo. Pripomína mi to jednu pieseň:

Dve čarovné slová viem, pri sebe ich nosím, prvé slovo ďakujem a to druhé prosím.“  „Ó tú pesničku poznám,“ zvolá macko a pridáva sa. 

„Poučné, však? Tak poď macko, pripravím ti raňajky,“ s úsmevom pohladká mamka svojho macka. 

Dramatizácia:                           „Čarovné slová“

Obsadenie:  Macko Puf – malý medvedík, Teta Pufica – jeho matka,

                     Včielka Bzz, Včielka Bzz Bzz, Včelia kráľovná – Kasandra

I. dejstvo – 1. Scéna: Les. Medvedí domček. Pred domčekom kvetinová záhrada a v nej medvedíkova mamička.

Rozprávač: V lese stojí medvedí domček. Je ráno. Slniečko sa oprelo do otvoreného okna a svojimi lúčmi pošteklilo Pufovu tvár. Pred domčekom teta Pufica okopáva kvietky. Z domčeka vybehne rozospatý macko Puf a celý vystrašený volá ...

Macko Puf: Mamka! Mamička! V komôrke už nemáme ani kvapku medu (plačlivo). A ja som dnes ešte neraňajkoval!

Teta Pufica – mamka: Tak si daj niečo iné! Hoci aj kašu. No a potom sa môžeš vybrať na susednú lúku za včielkami. Donesieš od nich medík.

Macko Puf: Z komôrky zoberiem krčah a už letím. Naraňajkujem sa potom. (o chvíľu vyjde pred domček...)

Teta Pufica – mamka: Keď bude krčah plný, neuvládzeš ho! V komôrke je aj menší! Zober si radšej ten! (starostlivo konštatuje Pufica)

Macko Puf: Neboj mamka, poradím si! (odbehne)

Teta Pufica – mamka (pre seba): No, neviem, neviem! (zavolá za mackom – Pufom) A včielkam nezabudni poďakovať!

II. dejstvo – 2.scéna: Les. Lúka plná kvetov. Včelí domček. Okolo poletujú včielky.

Rozprávač: Za krátky čas príde macko na čistinku, kde majú včielky domček. Je rád, že lúku našiel tak rýchlo. Rozbehne sa k domčeku a už strká dnu labky. Keď vyberie labku von, má ju celú od medu. Oči mu žiaria šťastím.

Macko Puf: Ó, ó, ó medík aký si sladučký a dobručký. Skoro ako mamkine koláče ...

Včielka Bzz: Pozrite aký nevychovanec! Nevie, čo sa patrí!

Včielka Bzz Bzz: Veď my ho už naučíme ako sa má správať!

Včelia kráľovná – Kasandra: Len do toho! Zaslúži si riadnu príučku! Zabudol n to najdôležitejšie! Že najskôr sa treba opýtať a poprosiť!

Rozprávač: Včielky dobiedzajú do macka a sú čoraz nepríjemnejšie. Puf je celý preľaknutý. Už vie, že na niečo zabudol...

Macko Puf: Nie včielky! Prosím, prosím len ma nepichajte! Čo som vám urobil?

Včielka Bzz: Ty sa ešte pýtaš? Správaš sa, akoby ten med bol tvoj!

Včielka Bzz Bzz: Vieš koľko sa my včielky narobíme, kým sa naplní takýto krčah?

Macko Puf: Nehnevajte sa už na mňa včielky! Uznávam! Urobil som chybu, ale taký som bol rád, že som našiel váš domček. (smutne) Prepáčte mi to! Viac sa to už nestane!

Včelia kráľovná – Kasandra: Verím ti! Máš šťastie, že ťa poznám, aj tvoju mamku. Každého takého malého nezbedníka moje včielky dopichajú! A ten, komu sato stne, už nikdy nezabudne na čarovné slovíčka. Teraz  ti včielky naplnia krčah. Nezabudni, čo si mi sľúbil!

Macko Puf: (podáva krčah včielke) Nezabudnem! Sľubujem! A ďakujem za med.

Spev včielok: Dve čarovné slová viem, pri sebe ich nosím. Prvé slovo ďakujem a to druhé prosím.

III. dejstvo – 3.scéna: Les. Medvedí domček. Macko Puf s mamou.

Rozprávač: Domov prichádza Puf veľmi ustarostený a vo veľmi zlej nálade.

Teta Pufica – mamka: Čo sa ti stalo Pufko? Ublížil ti niekto?

Macko Puf: (smutne) Vieš, mamka, urobil som chybu! Zabudol som si medík poprosiť!

Teta Pufica – mamka: A včielky ti dali príučku, však ?

Macko Puf: (skormútene) No, ... áno, nezabudli !

Teta Pufica – mamka: Dúfam, že to bolo pre teba ponaučenie.

Macko Puf: Bolo! Keby si vedela, ako som sa bál! Bolo to ako v zlom sne!

Teta Pufica – mamka: Dôležité je, aby sa to viac neopakovalo! Pripomína mi to jednu pieseň.  Počúvaj. (začne spievať) 

Dve čarovné slová viem, pri sebe ich nosí.

Prvé slovo ďakujem a to druhé prosím.

Macko Puf: Ó, tú pieseň poznám!

Teta Pufica – mamka a Macko Puf: (spievajú spolu)

Dve čarovné slová viem, pri sebe ich nosím.

Prvé slovo ďakujem a to druhé prosím.

Teta Pufica – mamka: Poučné, však? (Puf prikývne) Tak poď, Pufko môj! Urobím ti raňajky. Pri nich iste zabudneš, čo sa ti prihodilo. (Obaja odchádzajú)

Rozprávač: Neslušnosť sa nevypláca, a to deti dobre viete! Ten, kto nevie, čo sa patrí, má to ťažké na svete. Macko Puf to pochopil včas. A čo vy, deti?

Opona

Spätná väzba:


Po každom predstavení sa učiteľka porozpráva s deťmi o tom, či videli, čo si zapamätali. Veľmi záleží na tom, aké otázky dáva:

1. Aké postavičky vystupujú v tomto príbehu?

2. Stala sa vám deti niekedy taká nepríjemnosť ako Pufovi?

3. Porozprávajte o to svojim kamarátom.

4. Aký trest vymysleli na Pufa včielky?

5. Čo sa stane s včielkou, ktorá niekoho poštípe?

6. Sú včielky užitočné?

7. Povedzte, ktorá situácia sa vám najviac páčila?

8. Vyzdvihnutie cieľa – neslušnosť sa nevypláca, a to deti dobre viete. Ten, kto nevie, čo sa patrí, má to ťažké na tomto svete.

9. Vedeli by ste zahrať tento príbeh alebo jemu podobný?

10. Voľná hra s maňuškami.

11. Spoločný spev – Dve čarovné slová viem, pri sebe ich nosím.

                                  Prvé slovo ďakujem a to druhé prosím.

Poznámka na záver:

Výchova bábkovými hrami je opodstatnená. Záleží len na učiteľkách, aby umožnili deťom radovať sa a učiť sa z bábkových predstavení. Často sa stáva, že dieťa ťažko prístupné rodinnej a školskej výchove sa zmení pod vplyvom divadelnej hry, v ktorej na postavách hrdinov poznalo dobré a zlé vlastnosti.


V školských kluboch detí si môžeme hru zopakovať i nacvičiť. Niekoľkokrát. Dobre je, keď sami tvoria, kombinujú pokračujú v hre v duchu zachránenej rozprávky. Deti pri hre rozmýšľajú, získavajú nové poznatky, pestujú tvorivú fantáziu, rozvíjajú si reč. Tým sa učia prekonávať prekážky. Hra je potrebná pre zdravie dieťaťa i pre jeho telesný vývoj. Rozvíja pohyby dieťaťa, vyvoláva druhú náladu...

Podobne ako pri rozbore hry „Čarovné slová“ pristupujeme aj pri ostatných nami nacvičených detských divadelných hier, ktoré uvádzame na ďalších miestach tejto metodickej príučky. Navrhujem tiež porovnať originál s dramatizáciou, možno tá vaša, ktorú si upravíte na vaše podmienky i potreby bude celkom iná, nakoniec o to nám ide – tvorivosť je krásna práve tým, že je neopakovateľná a krásne vďačná.
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