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Úvod

Domovy mládeže sú v zmysle zák. č. 279/1993 Z. z o školských zariadeniach rovnocennou súčasťou výchovno-vzdelávacej sústavy. Podľa 1 cit. zákona ich pôsobnosť je orientovaná najmä na oblasť výchovy a oblasť záujmového vzdelávania. Niet teda pochýb, že majú a budú mať nezastupiteľné miesto pri výchove pomerne veľkej časti mladých ľudí. DM majú preto veľkú zodpovednosť, ale aj vznešené postavenie. V DM je rušný a bohatý duchovný život. Nie je možné, aby takáto výchovná inštitúcia pracovala živelne, bez stanovenia presných zásad a cieľov, ktoré zaväzujú každého zamestnanca DM. Každý DM si musí vypracovať základné vnútorné dokumenty, podľa ktorých sa musí uberať celý život v DM. Kvalita práce úzko súvisí s kvalitou týchto dokumentov. Svojím spôsobom sú tiež zrkadlom úrovne toho ktorého DM. 


Základnými vnútornými normami DM je vnútorný poriadok, režim dňa, pracovný poriadok. Aby sme pomohli najmä začínajúcim riadiacim pracovníkom v DM, rozhodli sme sa vydať tento metodický materiál, ktorý by mal byť v prvom rade dobrým pomocníkom, radcom a orientačným bodom pre účinnú výchovno-vzdelávaciu prácu v tomto školskom zariadení. Uvedenú publikáciu chápte ako odporúčaný a nie zaväzujúci materiál pre DM. 

Vnútorný poriadok DM

Všeobecná časť

Čo má byť obsahom vnútorného poriadku DM hovorí Vyhláška Ministerstva  školstva a vedy SR č. 196/1994 Z. z – § 8. V odstavci 2 tohto paragrafu je taxatívne vymenované, čo musí tento vnútorný poriadok obsahovať. Ako pristupovať k tvorbe vnútorného poriadku? Predovšetkým je nutné si osvojiť si všetky zásady výchovnej koncepcie, všetky právne normy týkajúce sa života v DM (ZP, pracovný poriadok, bezpečnostných, požiarnych, hygienických predpisov, školské  poriadky škôl, z ktorých žiaci v DM bývajú, Dohovor o právach dieťaťa). Tieto zásady a normy musia byť pretavené do vnútorného poriadku DM vzhľadom na špecifické podmienky toho ktorého domova mládeže (typ školy, vek žiakov, pohlavie, región v ktorom sa DM nachádza, mat. podmienky,  pre záujmovú činnosť a pod.).


Tvorba vnútorného poriadku nemôže byť iba úlohou vedenia DM. Na jeho tvorbe sa musí podieľať veľký okruh zainteresovaných ľudí (pedagogické rady, žiacka samospráva, organizácia rodičov, poradné orgány vedenia, spolupráca so školami, spoločenské organizácie a pod.). Vnútorný poriadok nemôže byť dogmou. Pravidelne ho treba analyzovať, prehodnocovať, byť obrátený k životu, ak sa objaví nový fenomén, nový problém, je potrebné sa ho zmocniť a pretaviť do vnútorného poriadku. Najmenej jeden krát ročne vykonať analýzu vnútorného poriadku a jeho novelizáciu. Vnútorný poriadok musí byť maximálne konkrétny nie všeobecne popisný. Žiak sa musí v ňom nájsť v každej situácii. 

Návrh vnútorného poriadku DM
I
Úvod

Domov mládeže je výchovno-vzdelávacie  zariadenie, ktoré zabezpečuje žiakom stredných škôl výchovno-vzdelávaciu starostlivosť v čase mimo vyučovania, ubytovanie a stravovanie (Vyhláška MŠ a V SR č. 196/94 Z. z. §1 ods. 2). Vo výchovno-vzdelávacej práci naväzuje na výchovu v rodine a na výchovno-vzdelávaciu činnosť školy ( Zákon NR SR č. 279/93 Z. z.  §7)

Cieľom výchovno-vzdelávacieho procesu je: 
· Posilňovanie úcty k ľudským právam a základným hodnotám a tiež zásadám zakotveným v Charte Spojených národov. 

· Posilňovanie úcty k rodičom dieťaťa k vlastnej kultúre, jazyku a ku kultúre a k hodnotám krajiny trvalého pobytu ako aj krajiny jeho pôvodu a k iným civilizáciám. 

· Príprava žiakov na zodpovedný život v slobodnej spoločnosti v duchu porozumenia, mieru, znášanlivosti, rovnosti pohlavia, priateľstva medzi všetkými národmi, etnickými, národnostnými a náboženskými skupinami...

· Na posilňovanie úcty k životnému prostrediu. 

· Žiaci v DM budú vychovávaní v duchu mieru, dôstojnosti, znášanlivosti, slobody, rovnosti a solidarity. 

V DM budeme vytvárať také prostredie, aby žiaci vyrastali v atmosfére šťastia, lásky a porozumenia (Dohovor o právach dieťaťa).

Výchovno-vzdelávacia práca v DM je realizovaná na základe celoročného programu výchovno-vzdelávacej činnosti, ktorý je primeraný potrebám, veku, stupňu vyspelosti žiakov. Výchovno-vzdelávacia práca sa zameriava najmä na všestrannú pomoc pri príprave žiakov na vyučovanie, formovanie ich vzťahu k sebe, vzdelávaniu, sebavýchove a voľbe povolania, na rozvíjanie ich nadania, špecifických schopností a tvorivosti a na vytváranie podmienok na ich záujmovú činnosť, aktívne využitie voľného času a oddychu. Organizuje sa na základe dobrovoľnosti žiakov. Pri jeho tvorbe vyvarovať sa dikciám, ktoré by umožňovali niekoľkoraký výklad. Odkazy na právne normy musia byť presné aj s poukazom na možné postihy v prípade ich porušenia (zásada prevencie). V zmysle Dohovoru o právach dieťaťa doporučujeme uskutočňovať mítingy žiakov s tematikou vnútorného poriadku. Na nich je možné získať mnohé cenné poznatky pre vnútorný poriadok. Možno využiť aj linku dôvery, ankety a podobne. 


Vnútorný poriadok nemôže obsahovať napr. prevádzkové predpisy telocvične, fitcentra, kuchyniek a pod. Preto je potrebné, aby vnútorný poriadok odkazoval na tieto predpisy a aby boli súčasťou vnútorného poriadku. 


Pre žiakov starších ako 18 rokov musí byť vypracovaný osobitný vnútorný poriadok vzhľadom na ich vek, ale aj poslanie stredoškolského DM. 

Štruktúra vnútorného poriadku dm


I. Predovšetkým má mať úvodnú časť, v ktorej musí byť jasne vyjadrené, akú úlohu DM má. Doporučujeme vymenovať základné právne nory, z ktorých tento vnútorný poriadok vychádza. 


II. V druhej časti odporúčame vymenovať všetky práva žiakov. Odporúčame infliltrovať zmenenú spoločenskú orientáciu a postavenie mladých ľudí v nej, najmä smerom k demokratizácii a Dohovoru o práva dieťaťa zo 6. februára 1991. Cez priezorník týchto článkov odporúčame zaujať jednoznačné stanovisko k prejavom „študentizmu“ ako napríklad vlastná výzdoba, používanie vlastných elektrospotrebičov (pravidelne odskúšaných), vzájomné návštevy rôzneho pohlavia, (kde, kedy), možnosť vyhlasovania sa zo stravy (po dohovore s rodičmi). Práva žiakov musia byť koncipované tak, aby sme videli aj v žiakovi človeka, avšak v určitom životnom zaradení. Ani v demokratickej spoločnosti nemôžeme pripustiť, aby sme nezachovávali všeľudské vlastnosti, disciplínu a poriadok. 


III. V tretej časti odporúčame zaoberať sa povinnosťami žiakov. Veľmi citlivo zapracovať povinnosti žiakov vykonávať práce súvisiace s udržiavaním svojho životného prostredia. Vylúčiť zneužívanie práce žiakov v prospech prevádzkového personálu (článok 32 Dohovoru o právach dieťaťa). Je to aktuálne najmä teraz, keď žiaci musia platiť zvýšenú úhradu za ubytovanie. Odporúčame, aby pri porušení jednotlivých povinností žiakmi bolo uvádzané, či ide o bežné porušenie, alebo o hrubé porušenie. Kategoricky zakázať určité činnosti, ktoré sú v hlbokom rozpore s mravnosťou a so zákonom. Zákaz je potrebné  podložiť (opísať) odkazom napr. na novelizovaný trestný zákon (pornografia, drogy, šikanovanie, alkoholizmus, krádež a pod.)


IV. Vo štvrtej časti je potrebné konštituovať výchovné opatrenia. Predovšetkým musia byť ocenené kladné činy žiakov. Stupne pochvál, alebo iné ocenenia určí riaditeľ s pedagogickou radou, so žiackou samosprávou. Využívať aj netradičné formy ocenení, ako napr. pochvalu do miesta  bydliska, poďakovanie matkám, otcom za dobrú výchovu ich detí pri príležitosti Dňa matiek, Vianočných sviatkov, právo držby permanentných priepustiek, udeľovanie rôznych vnútrodomových titulov. V prípade previnenia voči vnútornému poriadku, alebo zlého správania na verejnosti taxatívne vymenovať výchovné opatrenia. V prípade vylúčenia žiaka z DM zapracovať dobu, dokedy majú vylúčený žiaci opustiť DM. Výchovné opatrenia zosúladiť s Dohovorom o právach dieťaťa nezabudnúť vylúčiť telesné tresty). 


V. Ďalšiu a veľmi dôležitú časť vnútorného poriadku tvorí starostlivosť o životné prostredie a pokyny svojpomocnej činnosti žiakov. Tieto pokyny musia byť vypracované v zmysle Dohovoru o právach dieťaťa čl. 32, ktorý stanoví, že dieťa má pravo na ochranu pred akýmkoľvek vykorisťovaním a pred vykonávaním akejkoľvek práce, ktorá môže byť preň nebezpečná, alebo brániť jeho vzdelávaniu, alebo ktorá by škodila zdraviu dieťaťa, alebo jeho telesnému, duchovnému, mravnému alebo sociálnemu rozvoju. Pozor nato, aby na úkor dieťaťa neprofitoval prevádzkový personál, aby údržbár si nezjednodušoval svoje povinnosti s odôvodnením, že žiaci si musia opravovať veci sami. Pre svojpomocnú prácu žiakov ubytovaných v domovoch mládeže platia Zásady MSV SR z 1. decembra 1980 č. 17 224/1980 – 21.


VI. Osobitnú kapitolu vnútorného poriadku tvorí časť, ktorá pojednáva o individuálnych vychádzkach žiakov. Navrhujeme pre žiakov do 16 rokov najdlhšie do 20.00 hod v zimnom období, v letnom období do 21.00. Pre  žiakov starších ako 16 rokov v letnom období do 21.30., v z zimnom období do 21.00 hod. Vzhľadom na to, že na stredoškolských domovoch mládeže bývajú aj žiaci starší ako 18 rokov, túto skutočnosť nemôže opomínať ani vnútorný  poriadok. Ale aj vychádzky týchto žiakov nesmú narúšať prevádzku tohto typu domova mládeže, najmä nočný kľud. 


VII. Osobné voľno prispôsobiť typom a úrovni školy. Je však potrebné zvýrazniť, že v zmysle Dohovoru o právach dieťaťa musíme vnútorným poriadkom garantovať čas na oddych  žiakov minimálne 2 hodiny denne. Je potrebné vziať do úvahy tiež vzdialenosť DM od školy, (aby žiak osobné voľno neskonzumoval iba cestovaním). Vygumovať z vnútorného poriadku tzv. organizované voľno. Dodržiavať „Zásady psychohygieny“, rešpektovať, že niektorí žiaci sú preťažovaní, naopak, v prípade ďalších je záhaľka živnou pôdou pre krivenie charakterov. Ak domov mládeže pozostáva z viacero budov, osobné voľno bude musieť byť upravené diferencovane podľa toho, akí žiaci v týchto budovách bývajú. Nezabudnúť dať priestor talentovaným žiakov – vytvoriť pre nich podmienky pre samostatné hospodárenie s časom. 


VIII. Je potrebné vypracovať zásady udeľovania permanentných priepustiek. 


IX. Veľmi citlivo je potrebné rozpracovať časť o prijímaní a mieste návštev osôb rôzneho pohlavia. V zmysle Dohovoru o právach dieťaťa je potrebné zdôrazniť právo súkromia spolubývajúcich, právo žiakov na študijný kľud. Doporučujeme v tejto časti širšie odôvodnenie, aby sme sa vyhli, že upodozrievame žiakov z nekalých úmyslov, ale naopak, že chránime právo spolubývajúcich na súkromie.


X. Dôležitou časťou vnútorného poriadku sú ustanovenia, týkajúce sa žiackej samosprávy, jej úlohy a činnosti. Samosprávu chápať ako spolutvorcu života v DM. V zmysle čl. 12 a 13 Dohovoru o právach dieťaťa by mala viesť sústavný dialóg s vedením domova mládeže (parlament). 


XI. Podstatnou súčasťou vnútorného poriadku je celodenný režim domova mládeže.  V režime dňa je potrebné striktne určiť časový priestor pre jednotlivé činnosti. Nesmie sa opomenúť jednoznačne stanoviť 8 hodín spánku. nočný kľud upraviť v režime dňa inak (napr. v DM SOU ranné vstávanie na prax, respektíve po večierke). Režim dňa musí tieto výnimky jasne zreteľne postihnúť. Nesmie zatvárať oči pred reálnou skutočnosťou. V zmysle novej koncepcie výchovy odbúrať pojem „povinné štúdium“. V režime dňa vytvoriť priestor na štúdium.  Kategorický imperatív – vtedy musíš pracovať – by mal z našej výchovy zmiznúť. Je to ďaleko ťažšie, ale efektívnejšie. Domov mládeže musí však vytvoriť optimálne podmienky pre kľudné štúdium (študovne, pedagogický dozor v nich a pod.). Režim dňa doporučujeme diferencovať podľa ročníkov, veku žiakov, úrovne školy, možnosti aktivít v DM, mieste DM a podobne. 


XII. V poslednej časti je potrebné rozpracovať na podmienky DM právne normy, týkajúce sa bezpečnosti, hygieny, ochrany zdravia, požiarneho a poplachového poriadku. Táto časť by mala obsahovať povinnosti žiakov, pracovníkov a rodičov v prípade ochorenia, spôsob vyhlásenia zo stravy (s prepojením na školského lekára). Nezabudnúť zapracovať príslušné ustanovenia o zodpovednosti DM za stratu vecí žiakov. Nezabudnúť vypracovať pokyny pre nočné služby. 


Vnútorný poriadok musí byť vyvesený na viditeľnom mieste, opatrený pečiatkou DM, dátumom platnosti. 


S jeho obsahom musia byť oboznámení žiaci pri nástupe do DM. Odporúčame informovať rodičov vhodnou formou (napr. písomne pred nástupom žiakov do DM, na plenárkach a pod.).


V osobitnej časti odporúčame vypracovať pracovný poriadok pre pracovníkov domova mládeže. Žiaci a rodičia by mali vedieť, aké sú ich povinnosti a práva.


Výchovno-vzdelávacia práca sa realizuje v súlade s Vyhláškou MšaV SR č. 196/94 Z .z, podľa príslušných § ZP týkajúcich sa bezpečnosti pri práci žiakov a zamestnancov, podľa pokynov nadriadených orgánov, školskými poriadkami škôl, z ktorých žiaci v DM sú ubytovaní, organizačnými pokynmi MŠ SR. 

II.

Práva žiakov
Ubytovaný žiak má právo:
1) Využívať v plnom rozsahu pridelenú miestnosť s príslušenstvom

2) Podieľať sa na realizácii výchovno-vzdelávacej činnosti. 

3) Aktívne sa podieľať na živote v DM. 

4) Prijímať návštevy vo vyhradených priestoroch mimo času vyhradeného na nočný kľud. 

5) Využívať všetky priestory a zariadenia DM slúžiacich pre výchovno-vzdelávaciu činnosť pri dodržiavaní prevádzkových predpisov pre to – ktoré zariadenie. 

6) Žiak má právo umiestňovať na izbách vlastné doplnky, nástenky a pod. za predpokladu, že tieto nie sú v rozpore s morálkou, právnymi predpismi a nepoškodzujú majetok DM a spolubývajúcich. 

7) Žiak má právo používať vlastné elektrospotrebiče, ktoré vyhovujú SN a  ktoré musia byť pravidelne kontrolované. Rádiá, magnetofóny a pod. nesmú rušiť študijný a nočný kľud. Úhradu za používané súkromné elektrospotrebiče stanoví riaditeľstvo DM.

8) Žiak má právo využívať verejnú telefónnu stanicu. Aby sa predišlo rušeniu študijného kľudu, ohlasovanie telefónnych hovorov obmedziť iba na súrne prípady.

9) Žiaci majú právo konštituovať žiacku samosprávu, ktorá voči vedeniu DM vystupuje ako partner pokiaľ ide o záujmy žiakov.

10) Žiak má právo na ochranu pred všetkými formami  diskriminácie alebo trestania, ktoré vyplývajú z postavenia, činnosti, vyjadrených názorov alebo presvedčenia jeho rodičov, zákonných zástupcov alebo členov rodiny. 

11) Žiak má právo na slobodu prejavu, pričom sa jeho názorom najmä tým, ktoré sa dotýkajú jeho osoby, musí venovať patričnú pozornosť. Pri tom však musia byť rešpektované práva a povesť iných a chránená národná bezpečnosť, alebo verejný poriadok, verejné zdravie alebo morálka. 

12) Žiak má právo na slobodu myslenia, svedomia a náboženstva.

13) Žiak má právo slobodne sa združovať. Obmedzenie platí len také, ako v bode 11.

14) Žiak má právo na svoje súkromie v daných podmienkach DM, na súkromie svojej rodiny, domova, korešpondenciu. Vedenie DM je povinné vytvoriť podmienky pre realizáciu tohto práva. (napr. telefonovanie, doručovanie listov a pod.)

15) Žiak má právo na svoju česť a povesť. 

16) Žiak má právo na ochranu pred telesným alebo duševným násilím, urážaním, zneužívaním, zanedbávaním alebo nedbanlivým zaobchádzaním, trýznením, alebo vykorisťovaním. 

17) Disciplína v DM musí sa zabezpečovať spôsobom zlúčiteľný s ľudskou dôstojnosťou žiakov. Telesné tresty sa  vylučujú.

18) Žiak má právo na odpočinok a voľný čas.

19) Žiak má právo odmietnuť také práce, ktoré musia vykonávať zamestnanci v rámci svojich pracovných náplní (napr. údržbár, upratovačka a  pod. ) alebo prácu, ktorá môže byť pre neho nebezpečná, alebo by bránila jeho sebavzdelávaniu, alebo škodila zdraviu, alebo jeho telesnému alebo duševnému, mravnému alebo sociálnemu rozvoju.

20) Žiak má právo na ochranu pred narkotikami, drogami, alkoholom a psychotropnými látkami.

21) Žiak nemôže byť nútený vypovedať, priznať vinu. Platí prezumpcia neviny.

22) Ak žiak mladší ako 18 rokov je podozrivý zo spáchania trestného činu, je nutné okamžite a priamo informovať jeho rodičov alebo zákonných zástupcov.

23) Žiak má právo navštevovať svojich rodičov, príbuzných, resp. známych. Prítomnosť u týchto si nechá potvrdiť podpisom v preukaze žiaka DM.

24) Žiak má právo na to, aby sa všetci zamestnanci voči nemu správali slušne. 

25) V dobe návštev je potrebné rešpektovať súkromie spolubývajúcich, dobu štúdia, nočný kľud. Návštevy rôznych pohlaví sa povoľuje z toho dôvodu iba v čase voľna a so súhlasom spolubývajúcich. 

III.

Povinnosti žiakov
Žiak je povinný:

1) Dodržiavať vnútorný  a školský poriadok školy, ktorú žiak navštevuje, právo a morálku demokratickej spoločnosti.

2) Uhradiť škodu, ktorú DM spôsobil predovšetkým uvedením do pôvodného stavu. 

3) V zmysle čl. 32 Dohovoru o právach dieťaťa sú žiaci povinní vykonávať úlohy súvisiace s udržiavaním svojho životného  prostredia, udržiavať obývaciu izbu v čistote a poriadku, svoje osobné veci mať vždy v čistote  a poriadku, prezúvať sa pri vchode do budovy, pracovné šaty a obuv odkladať na vyhradené miesto, topánky do uzamykaných skriniek.

4) Izbu pri odchode uzamknúť, kľúč odovzdať na vrátnicu. 

5) Pri preberaní kľúčov od izieb preukázať sa osobným preukazom. To isté platí i pri preberaní cennej pošty a balíkov.

6) Žiak je povinný na vyzvanie vychovávateľa umožniť kontrolu čistoty a poriadku osobných vecí za prítomnosti žiaka.

7) Žiaci sú povinní plniť úlohy, súvisiace s čistotou a estetikou životného prostredia okolia DM. 

8) Žiaci nesmú používať, prechovávať pre seba, alebo iného obstarávať drogy, výbušniny, zbrane, psychotropné látky, alkohol, jedy a to tak v DM ako aj mimo DM. Nedodržiavanie tohto ustanovenia je považované za hrubé porušenie vnútorného poriadku. Prechovávanie drog a psychotropných látok, ich obstarávanie a užívanie má charakter trestného činu podľa § 187 Tr. por.

9) Žiaci vo vzájomnom vzťahu nesmú využívať vydieranie a útlak (tzv. šikana). Takéto konanie napĺňa skutkové podstaty trestných činov a má za následok vylúčenia z DM. 

10) Žiaci musia dodržiavať čas priepustiek, resp. čas návratu z rôznych podujatí, návštev a pod. Pobyt inde, ako je vyznačený na priepustke je vážne porušenie vnútorného poriadku.

11) Žiaci sa musia medzi sebou slušne správať, tak isto voči zamestnancom a starším. 

12) Žiaci nesmú uvádzať do obehu, robiť verejne prístupnými, vyrábať alebo dovážať písomné pornografické diela, nosiče zvuku, alebo obrazu, zobrazenie, alebo iné predmety ohrozujúce mravnosť,  v ktorých sa prejavuje neúcta k človeku a násilie. 

13) Žiaci musia byť primerane ustrojení tak, aby neporušovali morálku demokratickej spoločnosti. Prirodzene, individualitu žiaka pri ustrojení treba rešpektovať. 

14) Žiaci dospelým a predstaveným vykajú. Oslovovanie žiakov sa má realizovať po dohode vychovávateľa so žiakmi. 

15) Žiaci starší ako 18 rokov musia sa podriadiť vnútornému poriadku DM pre nich vypracovanom.

16) Žiaci bez rozdielu veku musia dodržiavať pravidlá správania, ktoré platia v demokratickej spoločnosti.

17) Žiaci sú povinný vykonávať pomocné služby, napr. v jedálni, na študovniach, poschodiach a pod.

18) Vyhlásiť sa zo stravy môžu 24 hod. vopred. Vyhlasovanie sa robí u vedúcej jedálni, alebo u skupinového vychovávateľa.

19) Pri odhlasovaní zo stravy   je žiak povinný odovzdať stravné lístky na dni, na ktoré sa vyhlasuje.

20) Ak žiak ochorie doma, alebo sa stane iná mimoriadna udalosť, pre ktorú sa nemôže vrátiť do DM, musí rodič túto skutočnosť vierohodne oznámiť na riaditeľstve DM, poslať stravné lístky na riaditeľstvo DM. V opačnom prípade nebude vyhlásený zo stravy.

21) Žiaci stravné lístky sú povinní vlastnoručne podpísať , stratu ihneď nahlásiť. Stratené lístky sa nenahrádzajú, musia sa zakúpiť nové. 

22) Žiaci do DM neprinášajú cennosti. Ak tak urobia. Ak tak urobia, musia ich uložiť do trezoru na riaditeľstvo DM alebo u vychovávateľa. (napr. väčší obnos peňazí).

23) Bicykle si odkladajú na vyhradené miesto. Za automobily (osobné vozy) DM nezodpovedá. 

IV.
Výchovné opatrenia

a) za vzorné správanie, za vzorné plnenie povinností, za statočný čin, za významný prejav aktivity môže sa žiakovi udeliť:

· pochvala vychovávateľa

· pochvala vychovávateľa pred kolektívom výchovnej skupiny

· pochvala zástupcu riaditeľa DM

· pochvala zástupcu riaditeľa DM pre kolektívom výchovnej skupiny

· pochvala riaditeľa DM

· pochvala riaditeľa DM pred výchovnou skupinou

· pochvala riaditeľa DM pre kolektívom DM

· inštalovanie na tabuli cti, v galérii športu, kultúry a pod. 

· písomné pochvaly adresované rodičom žiakov

· písomné pochvaly do bydliska žiakov

· systém udeľovania pamätných medailí

· vecné odmeny

· priznanie osobitných výhod za zásluhy (permanentná priepustka)

· priznanie finančných odmien za mimoriadnu starostlivosť o životné prostredie, za rôzne pomocné práce (je nutné ich špecifikovať)

· permanentný do fitcentra, plavárne, do divadiel a pod.

b) Ak sa žiak previní proti vnútornému poriadku DM, môžu sa mu podľa previnenia uložiť niektoré z týchto opatrení:

· napomenutie skupinovým vychovávateľom

· napomenutie skupinovým vychovávateľom pred výchovnou skupinou

· pokarhanie skupinovým vychovávateľom pred výchovnou skupinou

· pokarhanie zástupcom riaditeľa DM

· pokarhanie zástupcom riaditeľa DM pred výchovnou skupinou

· pokarhanie riaditeľom pre kolektívom výchovnej skupiny

· pokarhanie riaditeľa pred kolektívom DM

· odňatie výhod

· podmienečné vylúčenie z DM na skúšobnú dobu

· vylúčenie z DM (určiť dobu, dokedy žiak musí opustiť DM)

Pri udeľovaní výchovných opatrení DM bude úzko spolupracovať so školou a so rodičmi. Ak je žiak mladší ako 18 rokov výchovné opatrenie prísnejšieho charakteru prejednať s rodičmi, so zákonným zástupcom a pedagogickou radou DM (tiež so samosprávou žiakov).

V.

Zásady svojpomocnej činnosti žiakov

Žiaci môžu vykonávať iba také práce, ktoré sú primerané  ich fyzickému a rozumovému rozvoju. Nesmú byť zamestnávaní prácami, ktoré so zreteľom na ich anatomické, fyziologické a psychické zvláštnosti, v tom ktorom veku, a ktoré nie sú neprimerané, nebezpečné a zdraviu škodlivé, alebo pri ktorých sú vystavení zvýšenému nebezpečenstvu úrazu (§165, 167 ods. 1, 2, 3 Zákonníka práce). V zmysle Zásad MŠ č. 17 224/1980 – 21 z 1. 12. 1980 je potrebné dodržiavať tieto zásady: 

· Účelom svojpomocnej činnosti žiakov je prehĺbenie mravnej výchovy mládeže.

· Svojpomocná činnosť je jedným z účinných prostriedkov v systéme výchovnej práce DM. Utvára predovšetkým správny vzťah k práci a prehlbuje jednotu mravných čŕt s celkovým rozvojom jednotlivca. Rozvíja ich pracovnú iniciatívu a postupne učí žiakov k pracovným zručnostiam a návykom.

· Svojpomocná práca pomáha organizovať kolektív žiakov, pomáha udržiavať čistotu a poriadok, pomáha motivovať žiakov na estetickej úprave, ochrane a tvorbe životného prostredia.

· Svojpomocná práca má charakter výchovný a nenahrádza prácu zamestnancov.

· Všetky práce žiaci musia vykonávať za prísneho dodržiavania zdravotníckych a hygienických požiadaviek osobnej ochrany a bezpečnosti pri práci.

· Na svojpomocnej práci sa podieľajú všetci žiaci. Od účasti na nej môžu byť vylúčení žiaci zo závažných dôvodov.

· Žiaci musia dodržiavať predpisy o bezpečnosti, hygiene a ochrane zdravia pri práci. 

· Žiaci nesmú vykonávať práce s použitím dezinfekčných prostriedkov, čistiť okná, osvetľovacie zariadenia, veľké upratovanie a práce, ktoré sú náročné na dodržanie bezpečnostných predpisov.

· Podľa druhu práce používajú ochranné pomôcky.

· Upratujú izby, určený priestor hlavnej chodby a okolie  DM.

· Žiaci šetria zariadenia, pracovné prostriedky, ochranné pomôcky, včas vypínajú svetlo, nenechávajú zbytočne tiecť vodu.

· Riaditeľ DM vypracuje  cyklus prác svojpomocnej činnosti, ktorý je súčasťou vnútorného poriadku DM. Pritom mu slúži ako vzor Vzorový cyklus svojpomocnej činnosti, ktorý vydalo MŠ. 

· Všetky zásady pred ich konštituovaním boli prejednané so žiackou samosprávou, s odborovým orgánom, s rodičmi.

· Upratovanie  a čistenie spoločných a spoločenských priestorov a veľké upratovanie zabezpečí vedenie DM zamestnancami a s prostriedkami DM.

· Žiaci musia byť oboznámení s predpismi na zaistenie bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci  o čom vedú vychovávatelia riadnu evidenciu. 

· Žiaci oznamujú vedeniu DM alebo vychovávateľom nedostatky a závady, ktoré by mohli  ohroziť zdravie a bezpečnosť žiakov a zamestnancov. Vychovávateľ zapisuje závady do denného hlásenia.

· Riaditeľ určí primeraný čas na svojpomocnú činnosť žiakov  v DM tak, aby nenarúšal čas vyhradený na odpočinok, prípravu na vyučovanie, výchovno-vzdelávaciu a záujmovú činnosť. Zabezpečí dostatok pracovných a ochranných pomôcok.

· Riaditeľ DM zabezpečí kontrolu poriadku a čistoty izieb, osobných vecí, spoločných priestorov a okolia DM

· Riaditeľ určí povinnosti upratovačiek, údržbárov v PP DM.

· Žiaci sú povinní vykonávať v DM tieto pomocné služby:

hlavnú službu

službu v jedálni

službu súvisiacu s ošetrovaním chorých

služby v telocvični, fitcentra, kuchynky, knižnici a pod. 


Rozpis povinností služieb tvorí prílohu tohto vnútorného poriadku. Všetky zásady pre ich konštituovaním boli prejednané so žiackou  samosprávou, s rodičmi, odborovým orgánom. 

VI.

Individuálne vychádzky žiakov


Sú to vychádzky, ktoré udeľuje skupinový vychovávateľ mimo osobného voľna žiakov. Individuálne vychádzky žiakov mladších ako 16 rokov možno udeľovať v lete  do 21.00 hod, v zime do 20.00 hod. pre žiakov starších ako 16 rokov v lete do 21.30., v zime do 21. 00 hod. žiakom starším ako 18 rokov umožniť vychádzky do 22.00, pričom títo musia pri príchode rešpektovať nočný kľud. Pretože títo žiaci samostatne hospodária so svojím časom, týmto neudeľovať individuálne priepustky, ale permanentné.


V individuálnych prípadoch, keď si to vyžaduje situácia, riaditeľ DM, alebo jeho zástupca dáva súhlas na dlhšie vychádzky, ako sú stanovené vyššie (napr. divadelné predstavenie, diskotéka a pod.).


Žiak pri odchode na individuálnu priepustku, resp. vychádzku  sa musí zapísať do určenej evidencie. Musí si dať podpísať priepustku, na ktorej sa vyznačí čas a príslušný skupinový vychovávateľ túto skutočnosť potvrdí svojim podpisom. 


Pri príchode z individuálnej vychádzky si dá potvrdiť čas príchodu  na vrátnici, u službukonajúceho vychovávateľa.

VII.

Osobné voľno žiakov

V zmysle Dohovoru o právach dieťaťa, každý žiak má právo na osobné voľno, v ktorom sa môže sebarealizovať, môže sa podľa vlastného presvedčenia venovať svojím záujmom, či v športe, kultúre, hudbe, alebo iných činnostiach. Osobné voľno žiakov sa určuje po absolvovaní cesty na DM, po konzultácii obeda, t. j. od ................. do ..................... (najmenej 2 hodiny denne).  V tomto  čase sa žiakovi nesmie prikazovať plnenie žiadnych povinností. Žiaci v čase voľna nesmú však vykonávať také činnosti, ktoré by poškodzovali mravnosť, alebo   zákony demokratickej spoločnosti a pravidlá slušného správania v DM  alebo na verejnosti. 

VIII.

Zásady pre udeľovanie permanentných priepustiek

Kritériá pre udelenie permanentných priepustiek:

· vzorné správanie

· dobrá starostlivosť o svoje prostredie

· priemer prospechu....

Permanentnú priepustku možno udeliť aj žiakovi, ktorý to potrebuje vzhľadom na výnimočnú aktivitu v kultúre, športe, v súvislosti s výkonom náboženských služieb, pomoc prestárlym, tréningy a pod.

IX. Žiacka samospráva


Žiacka samospráva je spolutvorcom života v DM. V zmysle č. 12 a 13 Dohovoru o právach dieťaťa musí viesť sústavný dialóg s vedením domova mládeže. Vzťah žiackej samosprávy a vedenie DM je vzťah partnerský. 


Najvyšším orgánom žiackej samosprávy je parlament.

Funkcie:

-

-

-
Komisie: 

· kultúrna

· športová

· zdravotná a stravovanie

Najnižším článkom žiackej samosprávy je rada skupiny. Má tie isté úlohy ako parlament na úrovni života skupiny.


Žiacka samospráva je suverénny orgán. Voľby do žiackej samosprávy sú záležitosťou kolektívu žiakov bývajúcich v DM.


Žiacka samospráva je  orgán apolitický. Združuje všetkých žiakov bez akýchkoľvek rozdielov a tak isto chráni záujmy žiakov a DM bez rozdielu.


Najúčinnejším nástrojom permanentné ho dialógu so žiakmi je pravidelný míting žiakov celého DM. Predchádza mu sociologický prieskum názorov žiakov. Na mítingu sa musia zúčastniť všetci riadiaci pracovníci z DM a pedagogický pracovníci z DM a zo škôl. 

X.

Zdravotné, hygienické a bezpečnostné opatrenia, zásady stravovania
Zdravotné opatrenia: 

Do DM môže byť prijatý žiak, ktorému zdravotný stav, kolektívne ubytovanie alebo podmienky v DM ubytovanie nevylučuje. DM nie je personálne ani materiálne vybavený pre pomoc žiakom so špeciálnymi chorobami. 


DM vytvára optimálne podmienky pre zdravý vývoj ubytovaných žiakov. Riadi sa záväznými hygienickými predpismi a pokynmi.


Úzko spolupracuje so školskými lekármi a ošetrujúcimi lekármi. DM musí mať zriadené izolačné miestnosti s príslušenstvom. Musí mať vybavené lekárničky pre poskytnutie prvej pomoci. 


Ak žiak ochorie v DM, službukonajúci vychovávateľ zariadi, aby dieťa bolo ošetrené lekárom . Zmeria mu teplotu, zapíše stav chorého žiaka v dennom hlásení, zaznačí, aby úkon bol vykonaný, aké lieky mu boli podané a na pokyn koho. Oznámi škole, že žiak je chorý. Ak žiak potrebuje doprovod k lekárovi, zabezpečí mu tento doprovod. Oznámi rodičom stav dieťaťa, telefonicky, alebo telegrafom. Dbá, aby o tejto správe bol vykonaný záznam v knihe hovorov. Ak je to potrebné podľa lekárovho rozhodnutia vyzve rodičov, aby prišli po dieťa.  Ak to nie je možné, oznámi riaditeľ DM, že je potrebné zabezpečiť  doprovod domov. Doprovod vedenie DM zabezpečí.


Ak žiak ochorie v škole, navštívi ošetrujúceho lekára po oznámení profesorovi v škole. Pri príchode od lekára hlási sa u službukonajúceho vychovávateľa, ktorý ho prevezme do opatery. Zabezpečí podávanie liekov, donášku stravy do izolačky, oznamuje striedajúcemu vychovávateľovi v službe všetky potrebné údaje o žiakovi. Vychovávateľ nesmie sám určiť, ktoré  lieky môže žiak používať. V prípade poskytnutia prvej pomoci pokračuje sa v zmysle zásad pri poskytovaní prvej pomoci. 


Pre účely evidencie chorých a liekov  musí byť   vedená presná evidencia. 

Hygienické opatrenia:


Vedenie DM zodpovedá za dodržiavanie hygienických predpisov. V rámci nich vydáva vnútorné hygienické predpisy, tak pre zamestnancov, ako aj pre žiakov. V pracovnom poriadku stanoví náplň práce zamestnancov a v povinnostiach žiakov sú určené úlohy žiakov.

Žiaci sú povinní: 

· pri vstupe do budovy sa prezúvať

· starať sa o svoje životné prostredie a prostredie DM

· odkladať pracovné šaty na určené miesto

· udržiavať svoje osobné veci v čistote a poriadku

· pomáhať formou služieb v jedálni

· udržiavať osobnú hygienu a starať sa o osobný vzhľad, ktorý musí byť primeraný dobe a miestu, kde sa žiak zdržuje (napr. na pracovisku, v jedálni, na kultúrnom podujatí).

Bezpečnostné opatrenia:  

Žiaci môžu vykonávať iba také práce, ktoré sú primerané ich rozumovej a mravnej vyspelosti, telesným schopnostiam zodpovedajúcim ich veku a nie sú  škodlivé ich zdraviu a vývoju.


Žiaci musia mať pri práci poskytnutú zvýšenú starostlivosť. Žiaci nesmú byť zamestnaní prácami, ktoré so zreteľom na anatomické, fyziologické a psychické zvláštnosti v tomto veku sú pre nich neprimerané, nebezpečné a zdraviu škodlivé. Nesmú byť zamestnaní prácami, pri ktorých sú vystavení zvýšenému nebezpečenstvu úrazu, alebo pri ktorých by mohli vážne ohroziť zdravie spolužiakov, alebo zamestnancov (§ 167 Zb. ZP).


Žiaci musia byť oboznámení s hygienickými predpismi, s predpismi o bezpečnosti a ochrane zdravia pri  práci s požiarnym, poplachovým štatútom, (ktorý tvorí súčasť tohto vnútorného poriadku) o čom vychovávatelia vedú príslušný záznam (Vyhl. MŠ č. 196/1994).


Vedenie DM kontroluje a vyžaduje dodržiavanie hygienických, požiarnych predpisov o ochrane a bezpečnosti pri práci a vyvodzuje dôsledky pri ich nedodržiavaní. 

· Žiaci musia byť oboznámení s obsluhou výťahu.

· Žiaci musia byť pred vykonávaním práce poučení o príslušných predpisoch o OBP (Vyhl. MŠ č. 196/1994 §9).

· Žiaci majú výslovný zákaz používať drogy, alkoholické nápoje, psychotropné látky, prechovávať ich pre seba alebo pre iných v DM i mimo DM. 

· Žiakom sa v areály DM zakazuje fajčiť. Výnimku povoľuje riaditeľ DM, žiakom starším ako 18 rokov.

· Riaditeľ DM zodpovedá za zabezpečenie odborných pedagogických činností vychovávateľov. Pri výletoch, exkurziách a súťažiach organizovaných DM riaditeľ určí jedného zodpovedného vychovávateľa na každých 25 žiakov. Ak to vyžadujú okolnosti, zabezpečí  pedagogický dozor aj s väčším počtom osôb. (Vyhl. MŠaV č. 196/94 Z.  z. §9 ods. 2).

· Pri návšteve verejných kúpalísk a pri kúpaní vo voľnej prírode, ktoré organizuje DM, môžu žiaci vstupovať do vody tam, kde je kúpanie dovolené po skupinách, pričom skupina nemôže mať viac ako 10 žiakov. Pri tejto činnosti musí byť zabezpečený pedagogický dozor pedagogickým pracovníkom, ktorý má na to odbornú spôsobilosť, alebo plavčíkom. (Vyhl. MŠaV č. 196/94 Z. z.  §9 ods. 3).

· Počas osobného voľna žiakov zabezpečí DM pedagogický dozor, ak sa žiaci zdržiavajú v priestoroch DM. Pri odchode žiakov k rodičom a pri individuálnych vychádzkach sa pedagogický dozor nezabezpečuje.

· Žiaci nesmú vysedávať v oknách, šplhať sa po balkónoch.

· Žiaci musia dodržiavať prevádzkové predpisy zariadení slúžiacich pre kultúru, šport, dielne, kuchynky a pod. Tieto prevádzkové predpisy tvoria súčasť tohto vnútorného poriadku. 

V pracovnom poriadku sú určené povinnosti pedagogických pracovníkov, v súvislosti s OBP.

Zásady stravovania:

Žiaci bývajú v DM sa v DM stravujú s výnimkou žiakov, ktorým lekár doporučil diétne stravovanie a v DM nie sú vytvorené podmienky na takýto druh stravy. 


Žiaci sa môžu vyhlasovať zo stravy. Dôvody vyhlasovania, ktoré jedlo a čas vyhlasovania(podmienky) dohodne riaditeľstvo DM s rodičmi, vždy na začiatku školského roka.


Úhrada za ubytovanie je stanovená v zmysle Vyhlášky MŠaV č. 196/94 Z.z. §6 odst. 2 takto: 

I. kategória 400,- Sk

II. kategória 250,-Sk

Príspevok úhrady za ubytovanie môže riaditeľ DM primerane znížiť až o 50% s prihliadnutím na sociálne pomery ubytovaného žiaka a úroveň poskytovaných služieb. Úhrada za stravu žiakov a finančné limity na potraviny na výrobu jedál je mesačne .............................SK. 

Prevádzku jedálne DM, spôsob vyhlasovania a pod. upravuje vnútorný pokyn, ktorý je súčasťou tohto vnútorného poriadku.

Režim dňa

Pondelok až štvrtok: 

6.00 h 

budíček

6.00 – 6.30

osobná hygiena, upratovanie

6.30 – 7.00

raňajky

7.00 – 7.30

odchod do školy na vyučovanie

7.30 – 13.30

vyučovanie

13.30 – 15.00
bed

15.00 – 17.00
osobné voľno

17.00 – 18.00
doba štúdia

18.00 – 19.00
večera

19.00 – 20.30
 druhá  časť štúdia

20.30 – 21.30
 zamestnanie podľa individuálnych  záujmov

21.30 – 22.00
 príprava na večierku

22.0 večierka

22.00 – 6.00

 nočný kľud

Individuálne vychádzky pre žiakov mladších ako 16 rokov


Pondelok až štvrtok  v lete    do 21. 00 h





 v zime  do 20.00 h

Individuálne vychádzky pre žiakov starších ako 16 rokov


Pondelok až štvrtok  v lete do 21. 30 h





  v zime do 21.00 h

Individuálne vychádzky  pre žiakov starších ako 18 rokov umožniť do 22.00 h za predpokladu, že sa dodržiava nočný kľud. 


V piatok odpoludnia a večer majú žiaci voľno do stanovenej hodiny pre jednotlivé ročníky. 

Dni pracovného pokoja:

7.30  
budíček

7.30 – 8.00

osobná hygiena

8.00  -9.00

raňajky

9.00 – 12.00

doba štúdia

12.00 – 13.00
obed

13.00


osobné voľno do stanovenej hodiny

· Čas vydávania stravných lístkov, ako aj čas a spôsob vyhlasovania vždy v stredu od 20.30 – 21.00 hod. podľa jednotlivých výchovných skupín.

· Čas generálneho upratovania si dohodne každý skupinový vychovávateľ so žiakmi. 

· Príchod žiakov z návštev od rodičov a pod. je povolený iba do 21. 30 hod. 

V .............................................. 








..................................................








              riaditeľ DM
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· Medzinárodné dokumenty o práve na vzdelania – vyd. Metodické centrum Bratislava

· Ľudské práva – Jozef Gál, Viliam Dolník – Metodické centrum Banská Bystrica r. 1996

· Výchova k ľudským právam – príručka pre učiteľov editor Ivan Rapoš Bratislava 1994

· Globálna výchova – výchova v rýchle sa meniacom svete, Jozef Sabol Metodické centrum r. 1997


Poznámka:

Uvedený materiál bol napísaný na verejnú objednávku domovov mládeže ešte v roku 1999 a od tohto času sa zmenila dikcia niektorých zákonov, vyhlášok a Slovenská koruna prešla na spoločnú euromenu - Euro (konverzný kurz 30,126.-Sk)...
Uvádzam ho ako spomienku na nášho obetavého priateľa – JUDr. Jozefa Beneša...










   PhDr.Jozef Sabol
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