Poskytnutá pomoc

Čas: 45 – 60 minút


Určite ste sa aj vy ocitli v situácii, keď obťažkaní batožinou ste si nevedeli pomôcť a len s určitou dávkou vynaliezavosti ste dokázali premiestniť ju z bodu A do bodu B. Albertovi Schweitzerovi sa to stávalo dosť často, veď cestovanie aj keď nebolo jeho koníčkom sprevádzalo ho celým jeho plodným životom za ľudskosťou, humanitou a pomocou druhým.


V júli 1918 všetkých zajatcov určených na výmenu zatvorili do akejsi šopy na železničnej stanici v Tarascone, bo medzi nimi aj Albert Schweitzer s manželkou. Keď konečne nastal čas odchodu, začali ich stadiaľ naraz veľmi súriť a poháňať. Schweitzer s manželkou, obťažkaní objemnou batožinou, za ostatnými nevládali, len s námahou sa za nimi vliekli po štrku medzi koľajnicami. Vtedy im priskočil na pomoc jeden zo zmrzačených zajatcov, ktorý nič neniesol, lebo nič nemal. V pomykove (v batožine mal rukopis dlho pripravovanej Filozofie kultúry a jeho strata, či krádež by bola nenahraditeľná), ale s vďakou mu prenechali niekoľko balíkov... Z uvedenej príhody Schweitzer vyvodil záver:

„Ako sme tak kráčali vedľa seba v lúčoch zapadajúceho slnka, v duchu som si zaumienil, že si spomienku na tohto človeka zachovám a kedykoľvek sa dostanem na dajakú železničnú stanicu, vždy sa najprv poobzerám po cestujúcich preťaženými batožinami a pousilujem sa im pomôcť. Odvtedy som to aj robil. Raz sa mi však pri takejto ponuke stalo, že ma v prvej chvíli podozrievali, či nie som zlodej.“
Otázky do diskusie
· Stalo sa aj vám, že pri vašej úprimnej snahe niekomu pomôcť ocitli ste sa v pozícii skôr zlodeja ako poskytovateľa pomoci? Opíšte vaše pocity, ktoré ste po tomto pokuse o pomoc prežívali.

· Stalo sa vám, že vám chcel niekto pomôcť a vy ste v ňom uvideli skôr špekulanta, zlodeja ako dobrého človeka? Ako mu dáte najavo váš nesúhlas s jeho pomocou, aby ste ho neurazili? 

· Hľadajte v skupine spôsoby vyjadrovania nesúhlasu s pomocou, ale také aby boli prijateľné nielen pre vás, ale aj pre toho koho pomoc práve odmietate...

· Ako na vás zapôsobil príbeh Alberta Schweitzera? 

· Dokážete sa vžiť do pozície toho zúboženého zajatca, ktorý napriek svojim „žobráckym“ pomerom pomáha predsa len lepšie situovanému človeku? .. a pritom nič za svoju pomoc nežiada...
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