List rodičov deťom                          

Milé deti!

· Hovorte nám pravdu, nech vám môžeme stopercentne dôverovať.
· Hľadajte v nás priateľov.
· Porozprávajte sa s nami o vašich o problémoch otvorene.
· Majte porozumenie pre náš strach o vás - vyplýva to z našej lásky k vám.
· Nenasadzujte si vysoké, nesplniteľné ciele - nesľubujte, čo nemôžete splniť.
· Aj rodič sa môže mýliť, snažte sa o jeho pochopenie.
· Na nás sa môžete spoľahnúť, ale snažte sa aj o sebestačnosť.
· Pomáhajte slabším, telesne a duševne chorým, zdravotne oslabeným deťom.
· Buďte úctiví, poslušní voči starším ( rodičom ).
· Počúvajte rady starších, oni vedia čo je dobré pre vašu výchovu.
· Správajte sa mimo školy tak, ako keby ste v nej boli - slušne a podľa pravidiel

· Učte sa čo najlepšie, lebo sa učíte len pre seba  a pre svoj život.
· Dbajte o svoj zovňajšok.
· Sľubujte len toľko, koľko viete dať. 

· Správajte sa tak, aby ste boli príkladom pre iných kamarátov.
· Nezabudnite, že rodičovskú lásku vám nikto nenahradí.
· Vyberajte si kamarátov tak, aby ste sa za nich nehanbili.
· Aj dospelí majú pravo na oddych, preto ich nechajte keď potrebujú chvíľu pre seba.
· Čo nechcete, aby robili vám, nerobte ani vy druhým.
· Nezabúdajte byť úctivými k dospelým, starším, ale aj k ostatným - dobrý skutok sa vráti v dobrom.
· Nezabúdajte, že s úsmevom a pekným slovom ďalej zájdete.
· Čo môžete urobiť dnes, neodkladajte na zajtra.
· Bitkou a zlosťou nič nedosiahnete.
· Vulgárne slová a gestá nie sú znakom dospelosti.
· Poznajte sami seba a potom posudzujte druhých.
· Čo nedokážete sami, nevyžadujte od iných.
· Vaše vedomosti budú zúročené, neučíte sa pre druhých. ale pre seba.
· Aj vy môžete byť vzorom pre druhých - správajte sa tak, aby ste boli druhým príkladom.
· Nie je hanba priznať si chybu. 
· Nebuďte agresívni.
· Naša občasná prísnosť neznamená, že vás nemáme radi.
· Neurážajte sa hneď na nás keď vám dohovárame, myslíme to s vami dobre.
· Ochotne si plňte svoje povinnosti, budete sa lepšie cítiť.
· O vážnych problémoch môžete hovoriť kedykoľvek to bude                                                      potrebné a určite nájdeme spoločnú reč.
· Keď na vás niekedy zvýšime hlas, nemusí to byť preto, že sa na vás     

hneváme, ale preto, že sami sme zaťažení napätím, ktoré sme nevedeli inak  uvolniť.
· Vieme, že aj vy máte svoje problémy, máme ich aj my, vzájomným                  pochopením a toleranciou sa dá všetko zvládnuť.
· Peniaze v živote neznamenajú všetko, pochopte že chceme, ale nemôžeme vám dať všetko, o čo nás požiadate.    

· Zlosťou a aroganciou nič nevyriešite.

A okrem toho milujeme vás, milujte aj vy nás,

 dali sme vám to najcennejšie – život a každodennú starostlivosť!

