Sebacharakteristika

Čas
30 min.

Počet účastníkov
celá trieda

Pomôcky
· prázdne hárky papiera

· ceruzky

Ciele  
      Študenti majú možnosť

· vytvoriť si obraz o sebe

· analyzovať svoju osobnosť

· zamýšľať sa nad sebou 

· niečo na svojom správaní meniť

Postup

Študenti na lístočky napíšu svoje krstné meno. Na každé písmenko svojho mena napíšu vlastnosť, ktorá je nich charakteristická, napr.:
K -  krotká

A -  aktívna

T -  trpezlivá

K - kritická

A – atraktívna
Po uplynutí časového limitu, keď, že viacerí študenti už skončili, vyzveme ich , aby prečítali svoje vlastnosti, svoju minicharakteristiku.

Môže sa stať, že pri prezentácii niektorému písmenu účastník nepridelí vlastnosť. V takom prípade vyzveme ostatných, aby svojmu spolužiakovi pomohli.

