Prvý dojem

Cieľ

študenti

· uvedomujú si, ako sa ľudia líšia v prvých dojmoch, ktoré si utvárajú o iných 

· chápu mechanizmus, ako naše predchádzajúce skúsenosti, predsudky, stereotypy  ovplyňujú prvé dojmy
· chápu ako  naše prvé dojmy ovplyvňujú správanie sa k iným  

Veľkosť skupiny

4–12
Čas

30 minút
Pomôcky / príprava

· vyberte z časopisu fotografie ľudí, ktorí majú dobrú vizáž, zaujímavú, nápadnú tvár

· vystrihnite ich a nalepte na záhlavie čistých papierov  tak, aby na papieri zostalo dostatok voľného miesta
· pripravte toľko fotografií, koľko je predpokladaný počet účastníkov  
1. Požiadajte študentov, aby si sadli do kruhu, rozdajte všetkým po jednom pripravenom liste.

2. Vyzvite študentov, aby na dolnom okraji papiera napísali ich prví dojem o osobe
    na fotografii.

3. Nech každý prehne dolní okraj papiera tak, aby nebolo vidieť, čo napísal, a predá svoj list susedovi po pravej ruke
4. Celý postup opakujte tak dlho, dokiaľ papiere neobehnú celý kruh

5. Vyzvite študentov , nech rozvinú papiere a prečítajú si, aké boli prvé dojmy ostatných  
Popis / postup

Hodnotenie / reflexie

· Ako ste sa cítili, keď ste boli nútení rýchlo vyjadrovať svoje  prvé dojmy?

· Čo vás najviac prekvapilo?

· Líšili sa prvé dojmy vašich spolužiakov? Kde to bolo najkrikľavejšie?  Prečo?

· Na čom bol najčastejšie založený váš prvý dojem? Čo bolo pre vás pri utváraní prvého dojmu rozhodujúce?

· Ktorá tvár na vás urobila najlepší dojem a prečo? Ktorá najhorší?

· Spomínate si na reálny prípad, kedy vás prví dojem oklamal? Popíšte ho.

· Existujú nejaké vonkajšie  charakteristiky, ktoré vás vždy ovplyvnia  pri utváraní    prvého dojmu? Ktoré sú to?
· Naučili ste sa tiež niečo o sebe?  Čo si z tejto aktivity odnášate?
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