Miesto po mojej ľavej ruke

Postup:

Účastníci sedia v kruhu, jedna stolička je prázdna. Ten, kto sedí napravo od prázdnej stoličky, hovorí: „Po mojej ľavej ruke je jedno miesto voľné. XY chcem, aby si  prišiel ku mne sadnúť, lebo...“ a uvedie nejaký dôvod alebo vlastnosť – nie vonkajšie znaky, napr. oblečenie.. 

Aktivita sa môže robiť s účastníkmi, ktorí sa poznajú, ale aj s neznámymi ľuďmi.

Napr. : „Po mojej ľavej ruke je jedno miesto voľné. Jana chcem, aby si  prišla ku mne sadnúť, lebo vyzeráš sympaticky.“ 

Poznámka: Pri tejto technike sa odporúča dávať pozor na to, aby si všetci účastníci hry vymenili miesta a hrať ju dovtedy, kým sa všetci nevystriedajú.  

